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ĐẶT VẤN ĐỀ

      

Đái tháo đường là một trong những rối loạn trao đổi chất đặc trưng bởi tăng đường huyết mạn
tính với các rối loạn chất béo, carbonhydrate và protein mà nguyên nhân là do cơ thể thiếu hụt
hoặc sử dụng chất insulin một cách không đúng mức đã gây nên những rối loạn mạn tính trong
cơ thể.

  

Hiện nay bệnh đái tháo đường được chia làm 2 loại chính: đái tháo đường type 1 và type 2. Cả 2
type của bệnh đề làm cho lượng đường trong máu luôn tăng cao. Điều này gây nên những thay
đổi tính chất vậy lý của máu.

  

  

Đông cầm máu là biểu hiện của quá trình sinh học và sinh hoá, là sự thay đổi tình trạng vật lý
của máu làm cho máu chuyển từ dạng lỏng sang dạng rắn. Sự biến chuyển này nhằm mục đích
cuối cùng là hạn chế sự mất máu ở nơi có tổn thương.

  

Trong cơ thể luôn luôn tồn tại hai hệ thống một bên có xu hướng làm đông, một bên có xu
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hướng hạn chế làm đông nhờ sự cân bằng sinh lý. Một khi sự cân bằng sinh lý này mất đi sẽ
dẫn đến hậu quả tắc mạch do huyết khối hoặc máu chảy kéo dài.

  

Ở bệnh nhân đái tháo đường do nồng độ glucose máu tăng cao và kéo dài đã ảnh hưởng tới sự
cân bằng sinh lý giữa quá trình đông máu và ức chế đông máu và đây cũng là nguyên nhân dẫn
đến những biến chứng ở bệnh nhân đái tháo đường. Nhận thức được tính nguy hiểm của vấn đề
này chúng tôi đã chọn đề tài: “Nghiên cứu đặc điểm rối loạn cầm máu đông máu ở bệnh
nhân đái tháo đường tại Bệnh viện Đa khoa Tỉnh Quảng Nam
” với hai mục tiêu:

  

1. Nghiên cứu đặc điểm các rối loạn cầm máu, đông máu ở bệnh nhân đái tháo đường. 
2. Khảo sát mối tương quan giữa một số yếu tố đông máu của huyết tương với nồng độ HbA1c.

  Mời các bạn xem tiếp tại đây      
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