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Bs CK2 Nguyln Thi Kilu Trinh - Khoa PhU SOn

1. Dilu tr0 ARV cho phll n0 mang thai, phU n0 dang cho con bu

ChD dinh didu trl ARV cho t0t ¢l phl n0 mang thai nhidm HIV va m0 nhi m HIV cho con bu
khong phl thul ¢ giai dodn lam sang va sl I00ng t0 bao CD4, khdng phl thull ¢ cac giai doln
clathai ki. Bilu trl ARV trong sult thOi kI mang thai, trong khi chuyl n dil/sinh, sau khi sinh
convatilpticdilu trl sult doi.

Phac d0 dilu trl: TDF + 3TC (holc FTC) + EFV

- Ph0 nO dang didu trd ARV thi mang thai: tilp t0c didu trd ARV. Banh gia giai doll n Iam sang
va mil n d0 ch ngay khi phat hio n mang thai d0 danh gia hilu qul cla phac dil dang dilu tr0.

- Ph0 nO mang thai sang I0c cé HIV ding tinh trong qua trinh chuyln di - d0: dilu tr0 phac di
néu trén. NOu sau dé khi ng d nh nhilm HIV: didu tr0 ARV sult dli, khéong nhiim HIV: ding
thul c.

- Ph n0 sau khi sinh con dil0 ¢ chd n doan nhid m HIV: n0lu khéng cho con bu thi ap di ng tiéu
chulln diCu tr0 nh0 d0ivOinhOng ngdOi nhidm HIV khac. NOu cho con bu, chll d0 nh diC u trd
ARV sullt dii.
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diia con khéng nhiém HIV

TP manA thaiva il N n < 2Bk~

R nA 11 1100 NN nAava Adrh AfinA thiml ~ AR/ ~AhA

Tén chung Ligu lugng

LFc ché sao chép ngugc nucleoside (NRTIsY e che sac chép nguoc nuclectide (NIRTIs)
Abacavir (ABC) 300 mg 2 1an mdi ngay hodc 600 mg 11an trong ngay

Didanosine (ddl) 400 mg 1 1an trong ngay (=60 kg) 250 mg 1 l4n trong ngay (60 kg)
Emitricitabine (FTC) 200 mg 1 1&n trong ngay

Lamivudine {3TC) 150 mg 2 lan mai ngay hodc 300 mg 1 lan trong ngay

Zidovudine [ALT) 250-300 mg 2 lan mn:=|i ngay

Tenofovir (TDF) 300 mg 1 1dn rong ngay

Fc ché sao chép nguoc khing-nucleoside (NNRTIs)

Efavirenz (EFV) 600 mg 1 lan trong ngay

Etravirine (ETV) 200 mg 2 1dn méi ngay

Mevirapine (NVP) 200 mg 1 1dn trong ngay trong 14 ngdy, sau dé 200 mg 2 lin mé&i ngay

Lfc che Proteases (Pls)
Atazanavir + ritonavir 300 mg + 100 mg 1 lan frong ngay

(ATVIT)

Darunavir + ritonavir 800 mg + 100 mg 1 ldn trong ngdy hodc 600mg + 100 mg 2 13n méi ngay
(DRVIr)

Lopinavir/ritonavir 400 mg/100 mg 2 lan maoi ngay

(LPVIr) Can nhac doi vai nhifng ngudi cd diéu tri lao

Méu cd rifabutin, khéng cdn thiét didu chinh lidu.

Néu 6 rifampicin, diéu chinh liéu LPV/r (LPV 300 mg + RTV200 mg hai lan
méi ngay hodc LPV 400 mg + RTV 400 mg hai 13n mdi ngay) hodc SQWir
(SQV 400 mg + RTV 400 mghai lan moi ngay), theo ddi chat ché

Fc ché men tich hop (INSTIs)
Haltegrawr (RAL) dﬂﬂ rng 2 I5n rnE- ngay

MO MmO nhidm HIV.
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Theéri diem me dwee chan doan nhiem HIV va
cach nudi con

Théi gian s dung NVP cho con

Me dwoc chan dodn nhiém HIV trwéee sinh, chuyén

da - de

Me duoc didu i ARV > 4 tudn

6 tudn 1ir khi sinh

Me khing digu fri hoac dieu tri ARV = 4 tuan va
KHOMG cho con ba

B twan ir khi sinh

Me khéng diéu tri hodc diéu ti ARV = 4 tudn va CO
chio con b

12 tuén

tir khi sinh.

Me dwge chan doan nhiem HIV sau khi sinh (bao gom ca sang lgc dwong tinh)

Trong vong 72 gior

12 tuan

Trén 72 gid va bi me

12 tuén

Tn‘:-n TE gmf -.-:3!: con kh&ng b me

Khéng cho ré udng NVP

Y ML i e Hay TRy INCA IR AT F T PR i i

Tudi clia tré

Tir khi sinh 164 6 tuan fudi

= Can nang khi sinh < 2000 g

Liéu lweng NVP udng hang ngay

2 mafkg mét lan

= Can nang khi sinh 2000 - 2433 g

10 mg mdt lan

« Can nang khi sinh = 2500 g

15 mg mot [an

> 6 tudn téi 6 thang*®

20 mg mot lan

= b thang toi 9 thang*®

30 mg mét 1an

= 9 m.ing cho d'ﬁn- .lrﬁ: kér r:f.'rrjc c.‘hn bri‘

Sl AT T Amon B TN BoFni & AT 1T kv i

40 mg maot [an

Tré tir 6 tudn tudi ln?r xudbng

Liéu lweng AZT ubng hang ngay

« Can nang khi sinh < 2000qg

2 mg/kg mét [dn

= Cdn nang khi sinkh 2000-2499 g

10 mg chia hai ldn

. Cﬁn nang Er.hu sinh z EEEIEI g

15 mg chia hai ldn

h BAQDBYAIDSY 22/7/2015 cla BU y t vl villc ban hanh hi'I ng aln,
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