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Bs Nguyễn Thị Hồng Hoa - 

  

Bệnh nhân chấn thương nặng đã và đang là vấn đề sức khỏe mà toàn thế giới quan tâm. Ở Việt
Nam, số bệnh nhân chấn thương nhập viện nhiều, trong đó số ca tử vong chiếm tỉ lệ cao, đây
là một thách thức lớn đối với nước ta. Tử vong này có thể ngăn ngừa bằng cách phát hiện, tiếp
cận sớm, can thiệp đúng, kịp thời vào những giờ vàng.

  

1. Định nghĩa, phân loại:

  

Sốc là một bất thường của hệ tuần hoàn dẫn đến sự tưới máu cơ quan và oxy mô không đầy đủ.

  

Sốc chấn thương bao gồm : Sốc mất máu và không do mất máu.

  

Ở đại đa số bệnh nhân chấn thương, sốc là do mất máu.

  

Sốc mất máu: hay gặp , từ 5 vị trí mất máu nhiều là:

    
    -  Khoang ngực  
    -  Khoang bụng  
    -  Chậu, Sau phúc mạc  
    -  Gãy xương  
    -  Mất máu ra ngoài  

  

Sốc không mất máu : 5 nguyên nhân

    
    -  Chèn ép tim cấp  
    -  Tràn khí màng phổi áp lực  
    -  Sốc thần kinh  
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    -  Sốc tim: Đụng dập tim, thuyên tắc khí  
    -  Sốc nhiễm khuẩn  

  

  

Xem tiếp tại đây
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https://drive.google.com/file/d/1YEvIvwgNJExe28TC_M4T0AdDJWm3_4AN/view?usp=sharing

