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I. Khái niệm về thuỷ hoả

  

Mọi thứ trong trời đất dù là vô hình, hữu hình đều do sự vận động của trời đất mà có, hay nói
cách khác là do có sự giao hợp lẫn nhau giữa khí trời và khí đất. Khí trời là dương, trong khí trời
có cả ảnh hưởng của mặt trời. Khí đất là âm, trong khí đất có cả hơi nước ở đất. Khí trời, khí đất
là khí vô hình; ánh lửa, hơi nước là khí hữu hình. Vì thế khi nói đến khí âm dương là đã có sự
trung hoà lẫn nhau giữa Khí và Chất. Khí là dương, Chất là âm; trong Khí là dương có khí trời
thuộc dương, có khí đất thuộc âm; trong Chất là âm có ánh lửa thuộc dương, có hơi nước thuộc
âm. Điều đó cho ta thấy là trong dương và âm đều có âm dương.

  

Nội kinh viết: “ Trời đất lấy 2 khí âm dương mà hoá sinh muôn vật. Con người lấy 2 khí âm
dương mà nuôi sống mọi nơi ”.
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https://drive.google.com/file/d/1CmUxrZVlVqG3VJGcLbt0t87rYk6DYgqK/view?usp=sharing

