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Bs Phạm Ngọc Na - 

  

Các hướng dẫn về tầm soát và phát hiện sớm các bệnh lý ung thư ở người lớn không có triệu
chứng, nguy cơ trung bình đã được Hiệp hội Ung thư Hoa Kỳ (ACS) phát hành vào tháng 6 năm
2019.

  

Ung thư vú

  

Phụ nữ có điều kiện nên bắt đầu tầm soát hàng năm từ 40 đến 44 tuổi.
 Chụp nhũ ảnh tầm soát nên bắt đầu được thực hiện thường quy từ 45 tuổi và được thực hiện
hàng năm ở phụ nữ từ 45 đến 54 tuổi. Phụ nữ từ 55 tuổi trở lên nên chuyển sang sàng lọc hai
năm một lần hoặc có điều kiện thì tiếp tục sàng lọc hàng năm. Chụp nhũ ảnh nên tiếp tục được
thực hiện khi người phụ nữ có sức khỏe tổng quát tốt và tuổi thọ trên 10 năm.
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Xem tiếp tại đây
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https://drive.google.com/file/d/1N5VfAgKAzZCm3NfR1a-QbftirUxsaJUB/view?usp=sharing

