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Ths Bs Phan Thị Thành Tâm - 

  

Thuốc tránh thai phối hợp là loại thuốc chứa đồng thời 2 hormone sinh dục nữ là estrogen và
progestin, sự bổ sung của thuốc phù hợp trong chu kỳ kinh nguyệt sẽ ức chế sự rụng trứng,
khiến chất nhầy cổ tử cung đặc hơn ngăn cản tinh trùng và nội mạc tử cung không thích nghi với
sự làm tổ của trứng. Với những tác dụng này, dù nam và nữ giới quan hệ tình dục bình thường
vẫn ngăn ngừa được khả năng mang thai với tỉ lệ cao.

  

Thuốc tránh thai là một phương pháp ngừa thai rất hiệu quả, nhưng nó không ngăn chặn sự lây
lan của virus HIV (virus gây ra hội chứng suy giảm miễn dịch AIDS) và các bệnh lây truyền qua
đường tình dục.

  

Một số thuốc tránh thai cũng được sử dụng để làm giảm các triệu chứng của rối loạn tiền kinh
nguyệt (triệu chứng thể chất và cảm xúc xảy ra trước chu kỳ kinh nguyệt mỗi tháng) ở phụ nữ,
những người đã chọn sử dụng thuốc ngừa thai để tránh mang thai.
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  Muốn biết thêm chi tiết, xin mời đọc tại đây.  
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https://drive.google.com/file/d/1M_-4koRc8PwI9n2FgWFq-ze_OYNNsz6h/view?usp=sharing

