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Bs. Nguyễn Trung Hiếu - 

  

I. Giới thiệu

    
    -  Là tình trạng xương bánh chè có điểm cốt hóa phụ tách rời, điển hình nằm ở góc trên
ngoài. Bệnh lý xương bánh chè hai mảnh khá hiếm gặp với đa số các trường hợp được
phát hiện tình cờ.   
    -  Thường biểu hiện từ độ tuổi 12 trở đi, có thể tồn tại suốt đời  
    -  Chiếm khoảng 2% dân số  
    -  Xuất hiện ở cả 2 chân: tần suất #50%  
    -  Nam> Nữ: 9:1  

  

II. Giải phẩu

  

Xương bánh chè là vừng lớn nhất cơ thể, một phần trong cơ chế duỗi gối, cực trên là bám tận
của gân cơ tứ đầu đùi, cực dưới là điểm bắt đầu của gân bánh chè. Bên trong có mạc cân của
cơ rộng trong bám dọc, cùng với mặt khớp lồi cao hơn của lồi cầu ngoài xương đùi giữ cho
xương bánh chè không bị trật ra ngoài.
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  Xem tiếp tại đây    
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https://drive.google.com/file/d/1YtHhWTHVglgyoF83it89kk_XMHMoCu2A/view?usp=sharing

