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Bs Lé ThU Ha -

Lao la mOt bl nh truyd n nhidm do vi khu n lao (Mycobacterium tuberculosis) gay nén. B0 nh lao
cothD glp 0 tdtch cac bl phin cla cl thD, trong do6 lao phUila thD lao ph0 bidn nhit (chidm 80
- 85% ting s ca bl nh) va la ngul n lay chinh cho ngd i xung quanh.

I. CHON DOAN LAO NGOAI PHOI

Lao ngoai phli la thd lao kh6 chlin doan - do vy dU til p cOn chOn doan, ngd0i thOy thul ¢ trong
qud trinh tham kham ngl Ui b0 nh phii h00ng t0i va tim kil m cac diu hilu cla bl nh lao, phén
bil't vOli cac bl nh ly ngoai lao khac va chll a0 nh lam cac kO thul't, xét nghilm @0 t0 d6 chin
doan xac dinh dia trén:

- Cac tridu ching, ddu hilu 0 c0 quan ngoai phii nghi b nh.

- Luén tim kil m xem cé lao phii phii hD'p khéng, sang I0 ¢ ngay bl ng Xquang phUi. NOu cé lao
phiisO la cl sO quan trdng cho chin doan lao ngoai phUi.

- L0y bOnh phiim t0 cac vO tritOn th00ng d0 xét nghid m:

- Tim vi khuOn bl ng kO thudt nhul m soi tri ¢ til p, nuéi cOy, Xpert MTB/RIF (vOi b0 nh phl' m
dich ndo t0y, dim, dich phd quin, dich di day, dich (m0) cac mang, md t0n thiOng hich,
x00ng, tai, khi p,...).

- Xét nghidm mé bl nh, 10 bao hic xac dilnh hinh Unh t0 n th00ng lao.

- Chn doan lao ngoai phii di n thud n khéng kit hp vii lao phUi thO0ng khé khan, cin dia vao
tri0 u chi ng nghi lao (sOt v chilu kéo dai, ra m héi ban dém, sut can); trilu ching t0i chD ndi
cl quan bl t0n th00ng, nguy cd mic lao.
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- MOc di chinh xac clla ch'n doan phU thul ¢ nhil u vao khil nang phat hiln ca cac ki thult h0
tr0 nh0: X-quang, siéu am, sinh thilt, xét nghid m vi khuOn hic.

Xem tilp t0i day
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https://drive.google.com/file/d/1KNze4vGlIqQAkcKD1n33ro3fXV6rTQ9E/view?usp=sharing

