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Truyền dịch IV (IVF: IV fluids) là một trong những biện pháp can thiệp lâm sàng phổ biến nhất
ở bệnh nhân nhập viện, được mô tả lần đầu tiên cách đây gần 200 năm. Việc sử dụng IVF bao
gồm từ việc cung cấp dịch cho nhu cầu hàng ngày ở những bệnh nhân không thể uống cho
đến điều trị sốc. Việc sử dụng IVF một cách khôn ngoan phụ thuộc vào sự hiểu biết về cách
chúng có thể phân bố trong cơ thể và chức năng sinh lý của chúng trong cân bằng nội môi. Việc
sử dụng IVF để hồi sức sốc, những phát triển gần đây trong việc theo dõi tác dụng của IVF và
các thử nghiệm lâm sàng IVF được thảo luận trong các đánh giá gần đây. Trong bài đánh giá
ngắn gọn này, chúng tôi áp dụng một cách tiếp cận bổ sung, thảo luận về các nguyên tắc sinh
lý cơ bản làm nền tảng cho dịch cơ thể và cách sử dụng những nguyên tắc đó để hướng dẫn
chỉ định IVF, tập trung vào sinh lý người trưởng thành.
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https://drive.google.com/file/d/1X4MDLW2fTgKTA4a5I3MpQk5zRgCbyyLL/view?usp=sharing

