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1. BHSS là mất máu ≥ 500ml sau sanh ngã âm đạo và ≥ 1000ml sau mổ lấy thai.  2. Chẩn
đoán  :

  

- Đo lượng máu mất bằng túi đo máu mất lót ngay sau sổ thai và ra hết nước ối.

  

- Dấu hiệu mất máu cấp : mệt, da xanh, niêm mạc nhạt, vã mồ hôi, vật vã.

  

- Thay đổi tổng trạng : mạch nhanh, huyết áp tụt

  

- Tử cung (TC) tăng thể tích
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      3. Xử trí :

  

- Huy động mọi người cùng cấp cứu

  

- Thiết lập đường truyền TM, ít nhất 2 đường với catheter 18G, chảy nhanh.

  

- Thông tiểu

  

- Xoa đáy tử cung và dùng thuốc tăng go TC

  

- Kiểm soát buồng TC và dùng các biện pháp cơ học giảm chảy máu.

  

- Kiểm tra để loại trừ nguyên nhân tổn thương sinh dục.

  

- XN cơ bản : nhóm máu, huyết đồ, chức năng đông máu toàn bộ.
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  Khoa Sản
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