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Cơ chế phức tạp do ngộ độc rượu ảnh hưởng rất nhiều tới hệ thống dẫn truyền thần kinh.

  

Aminobutiric acid (GABA) là chất ức chế dẫn truyền thần kinh chính trong hệ TKTW, trong ngộ
độc rượu mạn, các receptor của nó giảm hoạt động.

  

Sau khi ngưng rượu, sự giảm điều hoà receptor hệ GABA tham gia gây ra rất nhiều triệu chứng
của hội chứng cai. Ngộ độc rượu mạn cũng ức chế hoạt động dẫn truyền thần kinh glutamate,
chất kích thích dẫn truyền thần kinh chính trong hệ TKTW bằng cách tác động lên cổng ion
N-methyl-D-aspartate (NMDA). Ngược lại ngừng rượu sẽ gây ra ức chế receptor NMDA gây ra
rất nhiều dấu hiệu của hội chứng cai.
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https://drive.google.com/file/d/0BzWk1MaGL5e3NkRKcDNvS0RlZTA/view?usp=sharing

