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GIOI THIOU

Hyppocrates da mé t0 mit hii chOng suy kil't va mOt nhOn thO ¢ tiin tridn 0 nhd ng b0 nh nhan
Om va sOp chit. Blt nguOn t0 t0 “kakos” trong tidng Hy LOp c6 nghta la “nh0ng dilu t0i t0” va
hexus c6 nghta la “trl ng thai hiln hO u” thuO't ngd “suy mon” da dilc sU ding d0 mé 0 vilc sOt
can. T “an” cé nghia la “khéng cd” va “orexis” cé nghia la “them an, ham muln”, t0 “anoxeria”
di0c sO ding dl mé t0 sO chan an. Suy mon la mit trd ng thai tang trao dli chit d00c xac di nh
la sO mOt nhanh c x00ng trong b0i ¢ nh phdn 0ng viém mén tinh, dd0c mo6 10 t0t nhit trong b0
cUnh ung thd nhing cling di0c thdy trong cac bl nh man tinh ti0 n tri0 n khac bao gi m AIDS, suy
tim, va bl nh phii t0 ¢ nghl n man tinh (COPD). MO ¢ du nhil ng thay dli vd thanh phin cO th0
khéng gil ng nhau trong t0t ¢l céc trl ng thai bl nh nay, nhi ng thult ngd suy mon dilc sU ding
trong t0t c cac trilng hip nay.

Chan an va st can thiOng glp 0 nhing bdnh nhan mc mit can bl nh nguy hilm de dia dln
tinh mOng nhO ung thO. Tuy nhién sO st can nghiém tring 0 bl nh nhan suy mon do ung thi
khong phli hoan toan la do 100 ng calo dung nlp kém. Trai ngi0c vOi tinh tr0 ng do6i di n thul n,
difc dictring blisO thidu hit calo ma cé thD dic dilo ngllc blng cach cho an thich hip,
tinh tr0 ng suy mon khoéng thl d0o ngl0c bl ng cach bl sung calo.

Panh gia ch0 di nay sO bao gdm chin doan, danh gia va quin ly ch ng chan an va suy mon 0
bl nh nh&n cham séc gillm nhi. BDanh gia chi tilt hin v c&c dlc dil m 1am sang, c ch0 bl nh
sinh va cach quin ly chl ng chan an va suy mon lién quan din ung tho.

Symptoms of Cachexia
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https://drive.google.com/file/d/1pqobR1x5_KOL-XoQppZZqD0qiYaHXDRP/view?usp=sharing

