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Bs Nguyễn Quốc Thái - 

  

Lấy huyết khối bằng stent retriever (SRT) là liệu pháp đầu tay đối với các trường hợp đột quỵ
cấp do tắc mạch máu lớn nội sọ (LVO) của tuần hoàn trước. Sự vượt trội của SRT so với điều
trị nội khoa đã được chứng minh trong một số thử nghiệm ngẫu nhiên, đa trung tâm. Trong
những nghiên cứu này, bệnh nhân được điều trị bằng SRT đạt được tỷ lệ tái thông cao với
mTICI 2b - 3 lên đến 88%.

  

Mặc dù ban đầu tái thông thành công nhưng bệnh nhân có thể phát triển tái tắc ngay sau đó.
Tái tắc cấp hoặc tái hẹp mức độ cao sau SRT liên quan đến kết cục chức năng kém. Để giải
quyết biến cố này, các chiến lược điều trị cứu vãn đã được sử dụng, bao gồm nong mạch
(PTA), PTA bằng bóng phủ thuốc, và đặt stent cứu vãn (RSA) với stent tự giãn hoặc stent
gắn bóng. Tác giả Chang và cs đã báo cáo kết cục tốt hơn đáng kể sau khi dùng RSA so với
điều trị nội khoa.

  

Gần đây, Christian Paul Stracke và cs phân tích dữ liệu bệnh nhân từ 7 trung tâm mạch máu
thần kinh để xác định các yếu tố dự báo kết cục kém sau RSA với số lượng bệnh nhân lớn
nhất cho đến nay.

  

Nghiên cứu bao gồm những bệnh nhân bị đột quỵ thiếu máu não cấp do tắc động mạch lớn
(LVO) nội sọ của tuần hoàn trước và sau, đây là những bệnh nhân đã được RSA từ tháng 2 năm
2012 đến tháng 10 năm 2018.
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  Tiêu chuẩn chọn bệnh: (1) có bằng chứng về tắc mạch máu lớn nội sọ, (2) không có xuấthuyết nội sọ, và (3) tái tắc cấp hoặc hẹp mức độ cao dai dẳng sau khi được lấy huyết khối bằngstent retriever (SRT).  LVO của tuần hoàn trước nội sọ được định nghĩa là tắc của: (1) động mạch cảnh trong, (2)động mạch não trước, (3) đoạn đầu tiên của động mạch não giữa (M1), và (4) đoạn thứ haicủa động mạch não giữa (M2).  LVO của tuần hoàn sau nội sọ được định nghĩa là tắc của: (1) động mạch thân nền và (2) đoạnnội sọ của các động mạch đốt sống.  Xem tiếp tại đây  
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https://drive.google.com/file/d/1mtQv14r_BgNdeO12pAGwZKw7-42it_eX/view?usp=sharing

