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Sinh ly bl nh

Thuyén t0 ¢ ddng mOch phD quln (BAE) Ia mOt thuD thudlt xam I0n t0i thilu thiOng d00c sO
ding trong dilu tr0 ho ra mau I000ng nhilu holc mOt trd0ng hIp ho ra mau xult huy0t nO ng.

MO ¢ du cac di nh nghia chinh xac c6 th khac nhau, nhi ng di nh nghta ho ra mdu I000ng nhiéu
phél bién la ho ra mau c6 thi tich [0n hO'n 250 cc trong 24 gil, sau dé thD0ng d00c di nh nghia
la ba hol ¢ nhilu ddt ho ra mau, vOithd tich I0n hO'n 100 cc trong 24 gil hdn 3 ngay trong 1 tuln
.HoraméuD 0tcothd [amitclp clunguy hilm dintinh ming. Tiop t0c xult huyltvao dilng
thD d0n d0n gi0m thO tich tul n hoan va nglt thO, bl nh nhan chdt chim trong mau cla chinh
minh, c6 thd c6 10 10 10 vong t0 50-85% nlu diéu tril bl o tn. C4c qua trinh bl nh ly Dnh h00ng
din di0ng thD va nhu mé phdli la nhl ng nguyén nhan cl bl n phl bidn nhitdin din hora
mau (BOng1). Chung bao gilm cac bl nh viém nhil m, nhil m trung, ung th0 va chi n thI0ng.
Nguyén nhéan viém, gian phl quin thdOng gdp nhit lién quan din ho ra mau I000ng I0n co6 th0
la két qual t0 nhilu lo0i bl nh bao gdm x0 nang, b&€0 nh phli man tinh va bl nh sarcoidosis.

Nhi m trung nhu mé phli chng hIn nhO b0 nh aspergillosis, bl nh lao va viém phi man tinh
cting c6 thd din din ho ra mau I000ng nhilu, ciing nhd mOt sO r0i lodn miln ddch va thd p

khi p.
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