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Mục tiêu: Đánh giá tính khả thi của phẫu thuật nội soi sau phúc mạc điều trị sỏi niệu quản và
cắt chỏm nang thận dưới gây tê tủy sống.

  

Đối tượng và phương pháp nghiên cứu: từ tháng 2 đến tháng 8 năm 2012, có 7 bệnh nhân
điểm số ASA I hoặc II được mổ nội soi sau phúc mạc lấy sỏi niệu quản và cắt chỏm nang thận
dưới gây tê tủy sống tại bệnh viện Đa khoa Quảng Nam.

  

Kết quả: tất cả các trường hợp đều thực hiện thành công bằng nội soi sau phúc mạc dưới gây
tê tủy sống.. Thời gian mổ trung bình 58,25 phút ( 35- 120). Điểm đau trung bình theo thang
điểm VAS sau mổ 4 giờ: 1,5 (1-3), 8 giờ: 2,5 (1-4), 12 giờ: 1,7 (1-3),  và thời điểm  24 giờ là 1
(0-2 ). Thời gian nằm viện sau mổ trung bình  5,28 ngày (4-7 ngày). Tất cả các trường hợp đều
hài lòng cả trong và sau mổ.

  

Kết luận: Phẫu thuật nội soi sau phúc mạc điều trị sỏi niệu quản đoạn hông lưng hoặc cắt
chỏm nang thận dưới gây tê tủy sống là khả thi và hiệu quả ở  những  bệnh nhân được lựa chọn.
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Mời các bạn xem tiếp toàn văn tại đây
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