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I . SƠ LƯỢC QUA CÁC THỜI KỲ : 

  

Sau ngày thống nhất đất nước 1975, Bệnh viện được tiếp quản, lúc đó chưa có khoa Y học cổ
truyền (YHCT). Thực hiện quan điểm y tế của Đảng và Nhà nước về việc nghiên cứu kế thừa,
bảo tồn và phát triển Y dược học cổ truyền, kết hợp Y dược học cổ truyền (YDHCT) với Y dược
học hiện đại (YDHHĐ) Sở y tế Quảng Nam Đà Nẵng (cũ) và Ban giám đốc Bệnh viện đa khoa
khu vực Tam kỳ quyết định thành lập khoa Đông Y vào năm 1977. Lúc này tạm thời Bác Lương
y Trần Ngộ quản lý và phụ trách chung. Đến năm 1980 khoa đổi tên thành khoa YHCT. Từ
những ngày đầu mới thành lập, số lượng cán bộ, nhân viên còn ít, trình độ không cao, chỉ có 2
lương y thừa kế, 3 điều dưỡng sơ cấp và 1 lưu dung. Công tác điều trị bấy giờ chủ yếu là Lương
y khám và điều trị các bệnh nhẹ bằng cách bắt mạch, kê toa (đa số bệnh nhân ngoại trú). Đối
với bệnh nhân nội trú Khoa điều trị bằng phương pháp châm cứu, xoa bóp, thuốc hoàn (Hoàn
Bổ Đông y) .

  

Đến năm 1985, Bs Đậu Xuân Cảnh- chuyên khoa y học cổ truyền về nhận công tác và giữ chức
vụ Trưởng khoa. Tiếp theo những năm sau đó có 2 bác sĩ chuyên khoa YHCT và một số Y sỹ
YHCT, Kỹ thuật viên châm cứu về công tác tại khoa. Cuối năm 1997 Bs.Cảnh chuyển công tác.

  

Năm 1998, Bs.Huỳnh Tấn Dũng CKI  YHCT được bổ nhiệm làm trưởng khoa và điều hành khoa
cho đến nay.
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        II . BIÊN CHẾ,  TỔ CHỨC, CHỨC NĂNG, NHIỆM VỤ :  2.1 Biên chế của khoa :  Tổng số : 12, trong đó :  - Bs CKI YHCT                 : 01- Ths. Bs YHCT                : 01- Ysĩ YHCT                        : 06- Kỹ thuật viên châm cứu : 01- Điều dưỡng trung học   : 02- Hộ lý                                : 01   2.2 .Tổ chức khoa YHCT : gồm 3 bộ phận  Bộ phận điều trị ngoại trú :  Truyền thống của YHCT là xem mạch, kê đơn, bốc thuốc cho bệnh nhân điều trị ngoại trú .Khoa đã bố trí thầy thuốc có trình độ, có kinh nghiệm khám bệnh kết hợp cho người bệnh làmcác xét nghiệm, X quang thường qui và cấp thuốc ngoại trú. Ngoài ra bộ phận này còn làm thêmthủ tục cho bệnh nhân nhập viện điều trị nội trú .  Bộ phận điều trị nội trú :  - Giường kế hoạch : 30- 2 buồng châm cứu và xoa bóp riêng biệt cho nam, nữ.- Trang bị máy châm cứu: 30 cái.- Đèn hồng ngoại, kim châm cứu, điếu ngãi dùng để cứu  • Đa số tập trung châm cứu cho người bệnh vào buổi sáng và  mỗi người bệnh châm 1 lần/ngày,1 liệu trình châm từ 12 – 15 lần / 1 đợt điều trị ( đôi lúc tùy theo chứng bệnh )  

    • Thuốc thang (phiến) sắc uống ngày 2 nước sáng, chiều.  
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    Bộ phận cung ứng thuốc và sắc thuốc tại chỗ :   - Khoa có kho cung ứng thuốc nội, ngoại trú, hằng ngày nhận đơn và bốc thuốc theo y lệnh củabác sĩ .  - Cấp thuốc theo đơn cho bệnh nhân ngoại trú.  
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    - Bộ phận sắc thuốc : sử dụng máy sắc thuốc ST 16, sắc 1 lượt cho 16 bệnh nhân gồm 2 nước;ngày sắc 2  lượt phục vụ cho người bệnh uống tại chỗ  
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    2.3. Chức năng: Khoa YHCT là một tổ chức chuyên môn kỹ thuật của YHCT, hoạt động trongbệnh viện Y học hiện đại (YHHĐ), là cầu nối giữa YHCT và YHHĐ .  2.4. Nhiệm vụ:        1. Phát triển và nâng cao các phương pháp chữa bệnh của YHCT bao gồm: dùng thuốc vàkhông dùng thuốc (Châm, cứu, xoa bóp, bấm huyệt …) cho các bệnh thường gặp như: Đau thầnkinh toạ, Di chứng Tai biến mạch máu não, Liệt mặt, Tăng HA,Viêm phế quản mãn tính, Viêmkhớp dạng thấp, Thoái hoá khớp xương, Viêm quanh khớp vai, Hội chứng đại tràng dễ kích ứng,sụp mi, Đau thần kinh số V nguyên phát, Hội chứng suy nhược mãn, Chứng bất lực, Điện châmđiều trị nấc, chắp, lẹo       2. Áp dụng đúng quy trình cách khám bệnh của YHCT (gọi Tứ chẩn ) cũng phải theo thứ tựthực hiện các bước sau: Vọng (nhìn), Văn (nghe, ngửi), Vấn (hỏi), Thiết (bắt mạch, sờ nắn)  mộtcách khoa học, chính xác và đầy đủ .       3. Phối hợp với các khoa lâm sàng khác nghiên cứu ứng dụng và kết hợp YHCT với YHHĐđể điều trị cho các bệnh như: Di chứng Tai biến mạch máu não (Chứng Trung phong), Bí tiểu(Lung bế), Thấp khớp mãn (Chứng Tý), Liệt thần kinh VII ngoại biên (Khẩu nhãn oa tà), Sụp mi(Thượng bào hạ thuỳ)       4. Ứng dụng các kỹ thuật và kết quả cận lâm sàng để có chẩn đoán chính xác mà đề ra cácphương pháp điều trị như dựa vào các hình ảnh CTScanner, Xquang, siêu âm, điện tim và cácchỉ số về sinh hoá, huyết học       5. Tham gia bồi dưỡng các lương y, học sinh đến thực hành tại Khoa.      6. Kết hợp với Bệnh viện YHCT Tỉnh chỉ đạo tuyến dưới ứng dụng các phương pháp khám,chữa bệnh bằng YHCT, kết hợp YHCT và YHHĐ.     Sau khi người bệnh ổn định xuất viện về nhà, khoa YHCT tiếp tục hướng dẫn, tuyên truyền,phổ biến các kiến thức thông thường như tập luyện dưỡng sinh, xoa bóp, chế độ ăn uống, tư vấnvà cách sử dụng các cây thuốc nam sẵn có tại nhà, tại vườn của người bệnh.   Khoa Y học cổtruyền   Các bài đã đăng:  1. Cảm mạo phong hàn&nbsp;2. Thuốc thang - Kỹ thuật sắc thuốc và cách dùng&nbsp;3. Hiệu lực của phác đồ châm cứu các huyệt tại chỗ trong điều tri liệt dây thần kinh VII ngoạibiên do lạnh  .......................................  BÀI ĐÃ ĐĂNG NĂM 2014        1. 9 điều y huấn cách ngôn của Hải Thượng Lãn Ông      2. Cần thận trọng khi dùng hạt móc mèo làm thuốc để chữa bệnh      3. Bệnh sởi - cách điều trị bằng y học cổ truyền      4. Sốt xuất huyết theo quan điểm y học cổ truyền      5. Áo trắng       6. Liệt mặt ngoại biên hai bên nguyên phát       7. Những bài thuốc hay từ quả táo mèo và cách ngâm rượu táo mèo      8. Thoái hóa khớp xương     BÀI ĐĂNG NĂM 2015        1. Hải Thượng Lãn Ông       2. Giảo cổ lam - cây thuốc nam quý       3. Nhân sâm Việt Nam - cây thuốc cần được bảo tồn và phát triển      4. Ngày Quốc tế người cao tuổi (1-10) - Tháng hành động vì người cao tuổi Việt Nam      5. Dùng phương pháp cấy chỉ vào huyệt để điều trị      6. Biết ơn thầy cô     BÀI ĐĂNG NĂM 2016        1. Ngày giỗ Hải Thượng Lãn Ông - nhớ về y đức của thầy      2. Viết về anh !       3. Điều trị liệt dương bằng y học cổ truyền    BÀI ĐĂNG NĂM 2017        1. Dịch lý trong dược lý y học cổ truyền      2. Chở che       3. Bài thanh nhiệt giải độc theo YHCT      4. Ngày hen thế giới       5. Vài nét về phương pháp chữa các khối u bằng y học cổ truyền    BÀI ĐĂNG NĂM 2018        1. Dịch lý trong thời châm cứu       2. Điều trị đau thần kinh tọa ở người già bằng phương pháp y học cổ truyền      3. Ứng dụng học thuyết thủy hỏa trong điều trị bệnh    BÀI ĐĂNG NĂM 2019        1. Châm cứu điều trị bí tiểu sau sinh      2. Điều trị chứng dương nuy (bất lực) theo phương pháp y học cổ truyền      3. Điều trị thoái hóa khớp theo y học cổ truyền    BÀI ĐĂNG NĂM 2020        1. Bệnh viêm sinh dục nữ theo y học cổ truyền      2. Điều trị đau lưng do thoái hoá cột sống theo y học cổ truyền      3. Điều trị hội chứng ruột kích thích theo y học cổ truyền    BÀI ĐĂNG NĂM 2021        1. Điều trị nhiễm trùng tiết niệu theo y học cổ truyền    BÀI ĐĂNG NĂM 2023        1. Cơ chế thần kinh trong châm cứu giảm đau (p.1)      2. Cơ chế thần kinh trong châm cứu giảm đau (p.2)      3. Hội chứng đau vai gáy       4. Sơ lược về cấy chỉ điều trị      5. Tóm tắt nguồn gốc và kinh nghiệm ứng dụng lâm sàng của liệu pháp nhĩ châm      6. Phương pháp xoa bóp trong y học cổ truyền    BÀI ĐĂNG NĂM 2024        1. Viêm quanh khớp vai       2. Mất ngủ- bệnh học, điều trị và dự phòng  

 6 / 6

tin-tc/y-hc-thng-thc/226-cm-mo-phong-han.html
t-vn/82-t-vn-sc-khe/227-thuc-thang-k-thut-sc-thuc-va-cach-dung-.html
ao-to-nckh/-tai-nckh/302-hiu-lc-ca-phac-cham-cu-cac-huyt-ti-ch-trong-iu-tri-lit-day-thn-kinh-vii-ngoi-bien-do-lnh-.html
ao-to-nckh/-tai-nckh/302-hiu-lc-ca-phac-cham-cu-cac-huyt-ti-ch-trong-iu-tri-lit-day-thn-kinh-vii-ngoi-bien-do-lnh-.html
tin-tc/y-hc-thng-thc/960--9-iu-y-hun-cach-ngon-cua-hi-thng-lan-ong.html
tin-tc/y-hc-thng-thc/995-cn-thn-trng-khi-dung-ht-moc-meo-lam-thuc-cha-bnh.html
tin-tc/y-hc-thng-thc/1037-benh-si-cach-ieu-tri-bng-y-hoc-co-truyen.html
tin-tc/y-hc-thng-thc/1045-sot-xuat-huyet-theo-quan-niem-y-hoc-co-truyen.html
tin-tc/y-hc-thng-thc/1109-ao-trng.html
tin-tc/trng-hp-lam-sang/1177-lit-mt-ngoi-bien-hai-ben-nguyen-phat-mt-chn-oan-phan-bit.html
tin-tc/thong-tin-thuc/1172--nhng-bai-thuc-hay-t-qu-tao-meo-va-cach-ngam-ru-tao-meo-cho-ung-cach.html
tin-tc/y-hc-thng-thc/1207-thoai-hoa-khp-xng.html#Top
tin-tc/y-hc-thng-thc/1322-hi-thng-lan-ong-le-hu-trac-nha-i-danh-y-dan-tc-nha-khoa-hc-ln-ng-thi-la-nha-t-tng-nha-vn-li-lc-ca-nc-ta-th-k-th-xviii.html
tin-tc/thong-tin-thuc/1423-gio-c-lam-cay-thuc-nam-quy.html
tin-tc/y-hc-thng-thc/1447-nhan-sam-vit-nam-cay-thuc-cn-c-bo-tn-va-phat-trin.html
tin-tc/tin-tc-y-hc/1522-ngay-quc-t-ngi-cao-tui-1-10-thang-hanh-ng-vi-ngi-cao-tui-vit-nam.html
tin-tc/y-hc-thng-thc/1591-dung-phng-phap-cay-chi-vao-huyet-e-ieu-tri.html
tin-tc/y-hc-thng-thc/1597-bit-n-thy-co.html
tin-tc/y-hc-thng-thc/1695-ngay-gi-hi-tthng-lan-ong-nh-v-y-c-ca-thy-.html
tin-tc/y-hc-thng-thc/1699-vit-v-anh-.html
Điều%20trị%20liệt%20dương%20bằng%20y%20học%20cổ%20truyền
tin-tc/y-hc-thng-thc/1968-dch-ly-trong-dc-ly-y-hc-c-truyn.html
tin-tc/y-hc-thng-thc/1973-ch-che-.html
tin-tc/y-hc-thng-thc/2002-bai-thanh-nhit-gii-c-theo-yhct.html
tin-tc/y-hc-thng-thc/2170-ngay-suyn-th-gii-.html
ao-to-nckh/tp-san-y-hc/2314-vai-net-v-phng-phap-cha-cac-khi-u-bng-y-hc-c-truyn.html
ao-to-nckh/tp-san-y-hc/2612-dch-ly-trong-thi-cham-cu.html
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=2650:iu-tr-au-thn-kinh-ta--ngi-gia-bng-phng-phap-y-hc-c-truyn&amp;catid=71:ao-to-nhan-vien-bv&amp;Itemid=106
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=2663:ng-dng-hc-thuyt-thy-ha-trong-iu-tr-bnh&amp;catid=71:ao-to-nhan-vien-bv&amp;Itemid=106
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=2983:2019-09-18-12-49-31&amp;catid=64:y-hc-thng-thc&amp;Itemid=41
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=3001:2019-09-21-11-15-32&amp;catid=64:y-hc-thng-thc&amp;Itemid=41
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=3021:2019-09-29-11-55-56&amp;catid=72:tp-san-y-hc&amp;Itemid=107
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=3206:2020-03-19-11-54-36&amp;catid=64:y-hc-thng-thc&amp;Itemid=41
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=3209:2020-03-22-02-43-14&amp;catid=64:y-hc-thng-thc&amp;Itemid=41
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=3316:2020-05-24-10-33-10&amp;catid=71:ao-to-nhan-vien-bv&amp;Itemid=106
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=3517:2020-11-22-01-46-55&amp;catid=71:ao-to-nhan-vien-bv&amp;Itemid=106
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=4369:2023-01-30-12-18-34&amp;catid=72:tp-san-y-hc&amp;Itemid=107
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=4383:2023-02-11-09-27-05&amp;catid=72:tp-san-y-hc&amp;Itemid=107
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=4442:2023-03-21-10-15-14&amp;catid=64:y-hc-thng-thc&amp;Itemid=41
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=4571:s-lc-v-cy-ch-iu-tr&amp;catid=64:y-hc-thng-thc&amp;Itemid=41
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=4572:2023-06-01-09-05-11&amp;catid=64:y-hc-thng-thc&amp;Itemid=41
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=4723:2023-07-27-02-56-57&amp;catid=64:y-hc-thng-thc&amp;Itemid=41
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=4934:2023-11-09-09-30-26&amp;catid=64:y-hc-thng-thc&amp;Itemid=41
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=5002:2024-02-08-07-54-38&amp;catid=64:y-hc-thng-thc&amp;Itemid=41

