Clu siing mit bl nh nhan bl dit qul nguy kich

Viot bdi Bién t0p vién
ThD ba, 06 Thang 4 2021 18:44 - LOn cOp nhOt culi ThO ba, 06 Thang 4 2021 18:54

Bs Bl ng Ngl ¢ Thanh -

Ngay 4 thang 4 nam 2021, B nh vil n da khoa t0nh Qui ng Nam da clu sing mCt binh
nhéan bl nhUi mau nao trong tinh tri ng nguy ki ch, de dia t0 vong.

B0 nh nhan: Vo Van C. 65 tuli.

Pla chl: x& Tam Hoa, huyl n Nui Thanh, t0 nh Qul ng Nam.

Vao viln luc 11 gil 48 phut ngay 04/4/2021.

Ly do vao viln: H6n mé sau.

BOnh sO: Theo I0i ngd0i nha khai, b0 nh nhéan c¢é tidn sO tang huydt 4p, cach luc nhi p vil n
kholng 1 gil, sau khi an xong di vao nha vO sinh thi b0 nh nhan lo ng choll ng rli nga xul ng,
meéo mil ng, nén, mé sau. Ngl i nha gli xe 6 t6 chl vao khoa CUp clu, bl nh vil n da khoa t0 nh
Qul ng Nam.

Ghi nhin t0i khoa COp cOu: Huylt ap 130/80mmHg; Glasgow (E1V2M4) = 7 dil m (thang dil m
Glasgow dl danh gia tri giac clla bl nh nhén, 15 didm la binh thO0ng, 7 dil m la hén mé sau);

bl nh nhén tang tilt, kho tho, li0t hoan toan Y2 ngi Ui bén phii. Kip trdc clp clu xac di nh bl nh
nhan ning, r0t c6 thl b0 nhdi mau ndo gil thd 2 (dang trong khol ng “gi0 vang” di cOp clu).
Nén song song vli cac biln phap clp clu, chang t6i khdi dl ng quy trinh “bao ding di” nOi vil n.

BOnh nhéan di0c di chip COtI0p vitinh (CLVT) sO n&o ngay, cl bac st clp clu va bac st tiéu sli
huydt ddu co mOt tdi phong chip CLVT, khi thOy khong c6 hinh 0 nh xul't huyOt n&o trén phim
chlp, chung téi da gili thich nhanh cho than nhan ding y va til n hanh tiéu s i huylt ngay vOi
thul ¢ Alteplase 50mg.
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Bl nh nhén tri0 ¢ khi dung thul ¢ b0 10t vl n dJ ng va hén mé sau

Sau kholl ng 10 phut dung thul ¢ thi b0 nh nhan gdi m0 mOt, c0 ding d00c tay chan bén phri,
sau 30 phut thi b0 nh nhan md mOt t0 nhién, gbi hi trd 10§ dang va tay chan bén phii dd 1én
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binh thO 0 ng nhl bén trai. TOt ¢ bac si, didu diIng va nglli nha ching kiln dlu rdt mOng, vi
khi vao vill n b0 nh nhan mé séu t00ng chi ng nhD khéng qua khii thi da hoi phUc rit ngoln mic.
Qua trinh theo déi t0i khoa COp clu khéng c6 bil n ching gi, sau d6 bI nh nhén di0c¢ chuyln
vao khoa NOitim mOch tiDp thc diDu tr0 va di kiln sO xu0t vil n trong vai ngay t0i.

Bl nh nhan sau khi dung thud ¢ Alteplase khol ng 10 phut
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Bl nh nhan sau khi dung thud ¢ Alteplase khol ng 30 phut

Pay la mit trong nhi ng bl nh nhan bl nhli mau ndo ning dilc clu sing ma khéng dl 10 di
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chOng t0i BOnh vil n da khoa tdnh Qudng Nam. C6 di0c¢ kit qud nhO trén la nhi:

- BOnh nh&n dii0c dla vao bInh viln kdp thOi (d00i 3 gil t0 khi khDi phat bl nh).

- BOnhnh&n dic dliathing tdicD sO c6 kh nang chlln doan va thi ¢ hil n tiéu sOi huydt
ma khong qua cac cl sU trung gian khac nén khong mOt “thdi gian vang”.

- Kip trlc clp clu da khai thac ki bl nh s, thii gian khi phat b0 nh d0 khii d0 ng quy trinh
“bao ding di” kO p thoi.

- D0ingd béac sT, dilu diling da dilc hulln luydn vl chln doan va x0 tri d0t qul, thai di
lam vil ¢ khO n tr0 0 ng, chuyén nghil p, c6 trach nhid m cao.

Qua day, chang téi khuyln cao rlng, t0t cl bl nh nhén, blt kO 10a tuli nao khi cé bilu hiln dit
qul (té, lilt tay chan, méo mil ng, ndi khdng rd, st gil m tri giac...) thi nhanh chéng dia din
khoa COp clu, BInh villn da khoa tdnh Qudng Nam (s0 01, Nguydn Du, Tam K0O) b0t cO thOi
gian nao chung téi dlu Ou tién tilp nhin va dilu tr0 d0 cOu b0 nh nhéan, vi thii gian la nao”.
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