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Bs Trinh Trung Phong

BOnh nhan : HI THO N. 22 TUOl,
Pla chl : PhiOc tra, Hilp B0 ¢, Qul ng Nam.
SO vao viln: 38696 Vao viln : 18h37 phat ngay 19 thang 11 nam 2013.

BOnh sO: Bl nh nhan bl ché cn cach nhip vil n khoO ng 1,5 thang, bl nh nhan khéng dilu trd gi
va sinh hol't binh thIOng. Khi b0 nh trd0c nhip viln 2 ngay vli dau té rin tay trai, uing nd0c
kho khan, khéng s n00c, khdng sl gid, dau thiOng vi. Binh viln Hilp dic chia dilu tr0 gi va
chuyOn v BOnh vidn Qudng nam.

TOi Khoa NUi A b0 nh t0nh, khéng sOt, khéng nén, ud ng ni 0c kho khan, van dau nhilu cU va tay
tréi. Sau mOt dém theo dai ti khoa bl nh v n nghi ngl bl nh nhan mOc¢ bInh dUi. Binh d00c hOi
chOn nhiCu I0n vOi khoa Lay va trung tdam Y hic d phong sau do6 chuyln v khoa Lay didu tr0
tilp. TOi Khoa Lay bl nh nhén Ién cln dUi diln hinh va d00c dila vO BOnh vil n Hil p B0 ¢ trong
tién 100ng t0 vong gin.

Qua trfi0ng hi p nay chung t6i nhin thiy vil ¢ chOn doéan dilu tr0 dii r0t kho, cln phiitheo dbi
sat bl nh nhan.

Vai nét vi binh dUi:

0 nO0c ta trong nhD ng nam g n day, bl nh dii dang c6 chilu hing gia tang va thic sO la mii
nguy hidm I0n cho con ngd0i va vt nuéi. Cho din nay, bOnh dii vl n chla cé thulc chia trd

di ¢ hilu khi b0 nh da b0 ¢ phat. Binh dili d00 ¢ danh gia la bl nh truyl n nhil m gay chit ngOUi
kinh sO nhOt cla loai ngd0i. Chinh vi vy, binh d0idilct0 chic Y t0 thO gi0i (WHO) x0p vao
hing thD 12 trong cac bl nh truydn nhilm gay t0 vong. Day la mit bl nh c6 th chl d ng phong
trdnh di0c, chd c6 phl0ng phap tiém phong si m, dang mii mong clu sing di0c ngdOi b0 nh.
Theo T0O chicy t0 thd gili, hang nam th0 gilic6 100.000 ngd0i chit vi bl nh ddi, chD yOu O
Chéau Phi, Chau a. C6 khollng 4 tridu ng00i phOi dilu tr0 phOi nhidm ddi mOi nam. Nam 1996,
trén toan clu cé 32.209 nglli bl bl nh dii (theoWHO).8 thang qua, ¢l nic ¢6 hin 175.000
ng00i phOitiém vO cxin sau khi b0 ch6 cln va 63 ngd0it0 vong do dli. Tinh hinh nay khiln BO' Y
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t0 d0 nghO céac dia phiOng quln ly phong bl nh va viln ding ngdli b0 chd nghi dli cln ditiém
phong.

BOnh dUi la bl nh truyd n nhid m chung do virus Rhabdovirus gay nén theo hi ng thd n kinh.
BOnh lay r0t nguy hidm gila ch6 va loai dil ng vO't mau néng.

Tulimic blnh: miillatulidiu cé thl mic blnh, nhitla nhdng vi't mau néng.

Ngul n virus: chinh la thd b0 nh, 1ay lan trlc tip t0 chd nay sang chd khac, ché bl nh bai thi i
virus qua dich tit, n00c bOt. Virus ctng tdp trung nhilu 0 ndo, phOi, thOn, bang quang, tinh
hoan.. Virus xam nhip tric tilp qua vOt thiOng vt cOn, vt trly x00c hoc niém mOc b0
thO0ng.

Sau khi xdm nh0 p trong mo, virus nhéan 1én t0i chl, dit bi0t trong c0. Sau 1 thdi gian virus b0t
dlu phét tan, chung d0n t0 bao cU va nh0 ng day chl ng t0 n cung thd n kinh. Virus nhén Ién trong
nhOng t0 bao hi ch thd n kinh, day thi n kinh, tung thO n kinh. Ngoai mé th0 n kinh, virus con nhan
|én trong bilu mé cla tuyln nd0c bOt, gidc mé, da, dich tilt ni0c bltcl I00i... NhO vOy sau khi
thOc hiln sO xdm I0n ly tdm t0 hO thd n kinh, virus xdm nhilm 10t c0 ¢ quan va mo.

Ngay sau khi bl ché nghila dii cOn tdt nhOtnén dln ngay trung tdm Y hic dJ phong di dilc t0
vinva chich nga. HiOn t0it0 10 t0 vong gdn nhO la 100% khi b0 nh nhéan da l1én cin dii. Bilu
dang IDu y la da cé tri0ng hi p bao cao blinh dli phat triln sau 7 nam 0 bl nh. Vi viy ching ta
khong vl i xem xét yOu t0 thOi gian d0 lo0i trD chDn doan ma trd0ng hl p trén day cing la mOt vi
dd di0n hinh.

Song vacxin du cho di ¢ ching minh la hilu quld nhOt cting khéng clu di0c¢ bl nh nhan ndu ho
din chich trd, vilc xO ly vOt thO00ng khéng dly di, vOt thO0ng qua gl n thi n kinh trung 00ng ma
I0i thiDu huyOt thanh dii phOi hO p vOi vacxin. Ngoai ra si suy gil m miln di ch chung clla ¢l thi
do dang mO c cac b0 nh kinh nién nhi viém gan, x0 gan hay dang di0 u tr0 cac thul ¢ corticoide
gay gilm dap 0ng miln dd ch kéo dai cling gép phin lam gil m hilu qul cUa vacxin. R0a sich
vt thO ong vOi thOt nhilu nO0c va xa bong sau do sat trung bl ng cln i0t, di chich vacxin ngay
trong nhl ng gill d0u tién Ia biln phap hiu hilu nhit ngan cOn virus ddi xdm nhi p vao h thdn
kinh trung 00 ng.
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