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MOt sO thuO ¢ Over-The-Counter (OTC) dilu tr0 t0i chD mOn tring ca di0c ban t0 do trén thi
trd0ng r0t phO biln dd0itén nhilu bilt d00c khac nhau nhi : Proactiv, Neutrogena, MaxClarity,
Oxy, AMBI, Aveeno, Clean & Clear.

Can cl vao céc théng tin bao cdo cac phin Ing di 0ng nghiém tring cé lién quan din cac sin
phim (OTC) cho CO quan Quin ly DO0Oc phm va Thic phim Hoa KO (FDA), cac siin ph m nay
c6 thl xOy ra cac phiin 0ng di 0ng tuy hidm g0 p nhi ng r0t nghiém trdng c6 khi nang de di a
tinh mng holc do I0i di chd ng nghiém trd ng.

Cac phin 0ng qua min c6 thD x0y ra trong vong vai phut din mit ngay holc lau hi n sau khi sl
ding thulc, vOi céc trilu ching t0 kich thich da t0i chD nhO: do, rat, khd, ngla, bong rat hollc
sing nhi. B0n cac tril u chl ng nghiém tring hin nhi: c0 hOng thit chOt, khé thd, cOm gidc mO
nhit hollc sing mOt, mOt, mbi holc I0OI.

CO quan Quin ly DOOc phOm va Tho ¢ phim Hoa KO (FDA) dang til p t0 c theo d6i va danh gia
I0i v d0 an toan va xem xét I0i nhén cla tdt ¢l cac chl phim thulc (OTC) dU bl sung clnh
bao v nguy cl gay ra cac phin 0ng di 0ng nghiém trl ng khi s di ng cac sin phim nay. Bing
thDi FDA d0a ra cac cl nh bao:

- LOn dlu tién sO ding mOt sOn phOm thulc OTC dilu tr0 t0i chD mOn trdng ca, nén dung vOi
mOtI00ng nhi t0i mOt hoO ¢ hai chd mOn nhO trong 3 ngay di d0m bl o khdng c6 bt ¢l cac
tril u chO ng qua mOn. NOu khéng c6 cac tril u chl ng kh6 chlu xUy ra, hay lam theo cac hing
din trén nhan thul c.
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- Nén ngling sU ding sin phim va dinngay caccl sU ytl dl dilctl vinvadilu trl kIp thOi
khi cé cac diu hilu phinOng qua min nhd dd, rat, khd, ngda, bong rat, cl hO ng thi't chOt; khé
thO; holc sOng mOt, mOt, mdi, holc I00i....
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