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Azithromycin 1a mOt kh&ng sinh ¢ holt phl r0ng thul c nhém macrolid, gdi la azalid, di0c I0u
hanh trén th0 tr00ng vli cac bilt di0c nhi :Zithromax va Zmax .

ThuDc co tac ding dilt khul n mOnh va di0c dung nOp t0t, t0 10 tdc dd ng khéng mong muln

thO p, hay g0 p nhitla cac r0i lo0n tiéu hdéa (khol ng 10%) vii cac trilu chl ng nhi : bul n nén,
dau b0 ng, co cl bdng, nén, dly hii, 0a chly, thD0ng nh va it xOy ra hd n erythromycin. Cé thl
thOy biln d0i nhOt thOivO sO 100ng blch clu trung tinh hay tang enzym gan, déi khi cé xul't hiln
phat ban, dau dl u va chong mit.Tuy nhién, CO quan quin ly di0c phOm Hoa KO (FDA) da

cOnh bao vl nguy cl lam bidn ddi holt dl ng dil n tim, gay nhip tim b0t th0Ong va c6 thd din
din t0 vong khi sU ding azithromycin.

NhOng ngd0i c6 nguy cl cao bao gilm: nglli c6 kholng QT kéo dai, ning di kali hollc magnesi
mau thi p, nhd p tim chim hd n binh thO0ng hol ¢ s ding mOt sO thulc diDu trd lo0n nhip tim.
COnh bao nay dilc dla ra sau khi FDA danh gia I0i mOt nghién clu di0c thdc hiln bOi cac nha
nghién cOu y khoa va mit nghién cllu khac thi ¢ hiln bli mOt haAng di0c phim vO azithromycin
va nguy cl gay ra nhing biln ddi b0t thi0ng vO holt dlng diln tim. Nguy cl kéo dai khol ng
QT va xoln dinh, d0c bilt nguy cl hilm gdp vO bltth00ng nhip tim cing da di0c cOp nhit
trong ph n COnh bao va thi n tr0 ng khi s dl ng trén nhan cac chd phdm chl a azithromycin t0i
MO .

MOt nghién cOu trén t0 p chi New England Journal of Medicine(NEJM) ngay 17/5/2012 da so
sanh nguy cl t0 vong do biln cl tim mOch 0 nhOng b0 nh nhan didu tr0 bl ng cac khang sinh
nhO azithromycin, amoxicilin, ciprofloxacin va levofloxacin so vii nhd ng bl nh nhan khéng sl

di ng khang sinh. Nghién clu nay cho thly nguy cl t0 vong do bil'n c tim mdch va t0 vong do
nguyén nhan bt kD tang Ién 0 nhing bl nh nhan dilc dilu trd b0 ng azithromycin trong 5 ngay
so vUi nhdng bl nh nhan dilu tr0 bl ng amoxicilin, ciprofloxacin hol ¢ khdng dung khang sinh.
Nguy cU t0 vong do biln ¢l tim mOch lién quan din vil ¢ dilu tr0 b0 ng levofloxicin t00ng dl 0 ng
vlinguy c khi dilu tr0 bl ng azithromycin (nghién cl u khdng danh gia cac lo0i thul ¢ khang
khul n khac thul ¢ nhém Macrolide nhi : Clarithromycin va Erythromycin lién quan di n khil nang
t0 vong do tim m0 ch).
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