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Khoa Phi Sin -[

TO bao dili nay, khéng ai ¢6 thi phl nhin di0c vai trdo quan tring cla sla mi. BOi sla mi
khong dl n thulln la dinh d00ng ma c6 y nghia diln sU sling con cla trd sO sinh. Tr0 sinh non,
nh0 can nOu s ding sOa bt thi khd nang bl viém rult holi t0 tang r0t cao. NOu trl mc b0 nh
t0i mOc dl phiican thilp phCu thult thi khD nang sing cla trd gil m dir0t nhilu, chla ki sau
phiu thult trl con chlu nhilu bidn ching nhD nhidm trung, hUi chO ng rult ngn, gii m hOp thu,
suy dinh d00ng...

SOa m0 hiln t0ng la ngul n sOa thay thl sOa mO phu hp nhit. Tuy nhién, sia mO hi0n t0ng
titm 0On nhilu nguy c0 &y nhi0 m cé&c b nh truyld n nhil m nhd HIV, viém gan siéu vi B, viém gan
siéu vi C, giang mai... Nhi ng b nh ly nay c6 th0 khong c6 trid u chi ng khi mOi nhid m b0 nh nén
ng00i phd nO cho sOa cé thD da mic bl nh ma khéng hi bilt. Ngoai ra, nfu kO thult vitsla
khéng dm bl o v6 trung, di ng cl dl ng sUa khéng sU ch, bl o qul n khéng dung céch thi sl a sl
b0 nhil m khul n, c6 thO gay bl nh ly nhi0 m khul'n d00ng tiéu hoa cho trl. Ngan hang sila mi
(NHSM) la mOtdich v d00c thiltl0p d0 tuydn chOn va sang I0c nhiing ba m0 hiln tdng sOa,
thu thOp sOa hil n tOng, xU ly, sang I0 ¢, b0 o qul n va phan phii sfa d6 nhim dap 0ng nhu clu
cl thD c0atrD s sinhdl cé diIc sUc khletlilu.

Quy trinh d0 c6 di0c sUa mO hiln t0ng an toan khéng ho din giln. Trd0Oc hOt, phlisang I0c cac
ba mO tinh nguyl n cho sia ¢6 di dilu kil n cho sl a hay khéng. Cac ba mi phli dilc xét

nghil m cac bi nh ly truyl n nhiD m da néu trén, phii di0c xac nhi n la khéng cé cac hanh vi cé
nguy c nhd hat thulc 14, udng ri0u, dung cac thudc O0nh hiOng din sla mi, tOng dilc truydn
mau, xam trll ... Sau dé, cac ba mi phiidilc hi0ng din cach vitsladim blo vo trung. SOa
hil n t0ng d00c xét nghid m tr0 0 ¢ khi va sau khi dla vao may thanh trung (lam néng di n nhilt a0
cao). Sau do, s dilc xét nghiim cOy tim vi khuOn thi sDa dé mii di0c phép chuyln sang t0 tr0
déng dl s ding. SOa ra déng s dilc vl n chuyln dung quy dinh diin niicln sO dOng.
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Theo TO chic Y t0 tho gili (WHO), hiln nay c6 khollng hin 600 NHSM U 37 qulc gia. NOOc ta
chinh thc c6 hai NHSM di0c BO Y t0 clp phép va dang holt ding rlt tich cdc. NHSM dlu tién
ra diit0i BOnh vion PhO SOn - Nhi Ba NO ng vao thang 2/2017 va Bl nh vion TO Da TP.HCM vao
thang 4/2019. Hin t0i, B0 nh vidn SO n Nhi Qud ng Ninh cting dang t0ng b00c¢ chuln bl khai
tr00ng NHSM. SO ra diii cla “NHSM” di ¢ xem la “chil ¢ phao clu sinh” cho nhom trl khéng c6
cl hUitilp cOnvlingulnsamd, dicbiltlatrd sinh non. HoOt dl ng c0a NHSM khéng chl dlln
thul'n la vil c cho va xin slla, ma con ¢é nhilm vl hi trd théng tin cho cac ba mO nudi con bl ng
slamid. NHSMra dili dap Ung di0c rIt nhidu nhu cOu cla x& hOi, trong dé ¢l bln la giup cac
ba mO chia s nguln sOa sin cd cho trl sinh non dang t0 ng ngay phli ulng sl a bit.

Pi0csh dingyclaSO Yt Quing Namva SO Y t0 TP Ba NOng, dilisO hi tr0 cla A&T, Khoa
Ph0 SOn BVDBK Qullng Nam da kit nli vDi NHSM Ba NOng dC tri0n khai mOng 1001 vO tinh
NHSM.

Ngay 22-23/5 vila qua, Bl nh viln da t0 chic LOp dao t0o cho cac Bac st va NHS Khoa Phi

SOn vD xay ding quy trinh holt d0 ng c0a NHSM v tinh. VOisO hO tr0 cOa A&T, sl giup dO
nhilt tinh cla dii ngd gil ng vién NHSM Da N ng, s 0ng hl nhilt tinh cla Ban Giam dic va
cac Phong Ban, Khoa Phi SOn da tdng bl0c hoan thidn cl sO , trang thilt b0 vt chOt ciing nhi
cac quy trinh vin hanh d0 chulln b0 khai tri0ng cho mit NHSM vi tinh. Hy viing sU ra dlli c0a
NHSM v tinh Qul ng Nam sO gidp cli thion chdt I00ng cham soc trd sO sinh ddc bil't 1a tr0 sinh
non, giup cho cac ba md hilu thém v t0m quan tring cla siia mi. NHSM vO tinh Qud ng Nam
sU la clu ndigida nhing ba mO thil n nguyl n muln hil n t0ng sCa cda minh va mang nhil ng
dong sa dim bl o an toan va qui gia din nhing dditi0ng dang cin sfa m0: nhl ng em bé sinh
non, nh ng em bé sinh ra khéng co6 dillu kil n dl0c nhin sla md do nglUi md bl bl nh nOng va
dang dung nhing lodi thulc Onh h0Ong din sla mO...

MOt sU hinh Onh LOp dao t0o ming I00i vO tinh Ngan hang sia m(
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