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KHOA PHỤ SẢN -

  

Làm mẹ là thiên chức thiêng liêng, vẻ vang nhất của người phụ nữ. Và sữa mẹ là món quà vô
giá, là những gì tinh túy nhất mà người mẹ dành cho con, làm giảm tỉ lệ bệnh tật, tỉ lệ tử vong ở
trẻ sơ sinh và trẻ nhỏ. Nhằm tăng tỉ lệ trẻ được bú sớm trong giờ đầu sau sinh, bú sữa mẹ hoàn
toàn và tiếp tục thúc đẩy nuôi con bằng sữa mẹ ở Việt Nam, Bộ Y tế phối hợp với Tổ chức Nuôi
dưỡng và Phát triển (A&T) triển khai đề án Bệnh viện thực hành nuôi con bằng sữa mẹ xuất sắc,
đây là danh hiệu được trao cho những bệnh viện tuân thủ quy định về hỗ trợ thực hành nuôi
con bằng sữa mẹ trong bệnh viện, tạo điều kiện cho mẹ và bé được da kề da, bú sớm và bú mẹ
hoàn toàn trong thời gian ở viện cũng như tiếp tục thúc đẩy nuôi con bằng sữa mẹ tại cộng
đồng.
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Sau một quá trình giám sát liên tục, khách quan bởi cơ quan chuyên môn, qua tư vấn điện thoại
sản phụ và người nhà, trên cơ sở các tiêu chí chuẩn mực và những nỗ lực thúc đẩy nuôi con
bằng sữa mẹ của tập thể nhân viên BV ĐK Tỉnh Quảng Nam, hôm nay, Sở Y tế tỉnh Quảng
Nam phối hợp với tổ chức A&T tổ chức buổi lễ công nhận danh hiệu “Bệnh viện thực hành nuôi
con bằng sữa mẹ xuất sắc” cho BVĐK Tỉnh Quảng Nam.
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  Đến dự buổi lế trân trọng này, nhân viên bệnh viện vui mừng chào đón ông Nguyễn Đức Vinh,Vụ trưởng Vụ SKBMTE, Ông Tống Trần Hà, Phó Vụ trưởng, ông Roger Nutritionist, Giám đốcChương trình Alive & Thrive Đông Nam Á, ông Nguyễn Văn Văn, PGĐ Sở Y tế Quảng Nam, cácthành viên khác từ Bộ y tế, tổ chức A&T, các quý vị lãnh đạo và các đồng nghiệp từ Sở Y tế,Trung tâm kiểm soát bệnh tật CDC, các bệnh viện bạn trên địa bàn tỉnh Quảng Nam, đại diệncho bà mẹ bỉm sửa đã sinh tại bệnh viện và đang đồng hành cùng nhân viên y tế trong vấn đềnuôi con bằng sữa mẹ cùng với các lãnh đạo các khoa phòng trong bệnh viện. Trong buổi lễnày còn có nhiều phóng viên và báo đài đến đưa tin.  Bs Nguyễn Á, đại diện Sở Y tế tỉnh Quảng Nam đọc quyết định trao tặng danh hiệu BỆNHVIỆN THỰC HÀNH NUÔI CON BẰNG SỮA MẸ XUẤT SẮC cho bệnh viện.  Ông Nguyễn Đức Vinh, Vụ trưởng Vụ SKBMTE đã phát biểu chỉ đạo: “Bệnh viện Đa khoa tỉnhQuảng Nam xứng đáng nhận được danh hiệu nhờ những nỗ lực, tâm huyết trong việc thực hiệnđúng quy trình chăm sóc sơ sinh thiết yếu sớm cho mẹ và bé và hỗ trợ nuôi con bằng sữa mẹ.Đạt được danh hiệu này đã khó, việc duy trì danh hiệu lại càng khó hơn. Vì vậy, bệnh viện cầntiếp tục duy trì những tiêu chí đạt được và tiếp tục chuẩn hóa những thực hành có lợi cho bà mẹvà trẻ sơ sinh đặc biệt trong việc thực hiện tốt 10 điều kiện thành công của nuôi con bằng sữamẹ”  
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  Ông Nguyễn Đức Vinh, Vụ trưởng Vụ SKBMTE phát biểu  Ông Nguyễn Văn Văn, PGĐ Sở y tế tỉnh Quảng Nam cũng phát biểu ý kiến chỉ đạo bệnh việncần tiếp tục thực hiện tốt các tiêu chí của bệnh viện thực hành nuôi con bằng sữa mẹ xuất sắc,và nhân rộng mô hình cho các bệnh viện trên địa bàn tỉnh Quảng Nam.  Ông Roger Mathisen, Giám đốc Chương trình Alive & Thrive Khu vực Đông Nam Á đã chia sẻ: “Bệnh viện Đa khoa tỉnh Quảng Nam xứng đáng là mô hình điểm cho các cơ sở y tế khác họctập về công tác chăm sóc sơ sinh thiết yếu sớm và hỗ trợ nuôi con bằng sữa mẹ, mà người đồnghành khi sinh là một sáng kiến nhằm đảm bảo rằng sản phụ được chăm sóc tốt nhất, giúp sảnphụ có một trải nghiệm sinh tích cực. Qua khảo sát sản phụ, tỷ lệ da kề da đủ 90 phút ở bệnhviện đạt 92% trong cả sinh thường và sinh mổ, tỷ lệ bú sớm đạt 90%, và người đồng hành khisinh là một nhân tố quan trọng để giúp bệnh viện đạt được tỷ lệ đó”.  
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  Ông Roger Mathisen, Giám đốc Chương trình Alive & Thrive Khu vực Đông Nam Á phát biểu  Theo Tổ chức Y tế Thế giới, người đồng hành trong phòng sinh là một phương pháp ít tốn kémchi phí mà lại mang lại lợi ích to lớn, giúp sản phụ vượt qua cuộc đẻ dễ dàng hơn, hạn chế cáccan thiệp như mổ đẻ, dùng thuốc giảm đau. Với tâm lý ổn định, giảm bớt căng thẳng và đauđớn, cơ thể sẽ tiết ra nhiều oxytoxin giúp sữa mẹ được tiết nhanh hơn, bé bú mẹ sớm hơn. Ở ViệtNam, việc tiếp cận với mô hình phòng sinh thân thiện, có người đồng hành khi sinh còn hạnchế. Thông thường, các gia đình phải trả thêm một mức trung bình từ 3 đến 10 triệu đồng ở mộtsố bệnh viện công và gấp nhiều lần ở bệnh viện tư để có thể đồng hành cùng sản phụ trongcuộc đẻ. Với Bệnh viện Đa khoa tỉnh Quảng Nam, sản phụ được chọn một người đồng hành khisinh mà không cần trả thêm viện phí. Ngoài ra, ông rất ấn tượng về tỷ lệ sinh mổ của bệnh việnnăm 2019 khoảng 33- 28%, thấp hơn khoảng 15% so với các bệnh viện cùng hạng. Tỷ lệ mổlấy thai trong nhóm con so, đơn thai giảm còn 15%, đạt mức khuyến cáo của Tổ chức Y tế thếgiới.  Thay mặt tổ chức A&T, ông hứa sẽ tiếp tục đồng hành cùng Sở y tế trong chương trình chămsóc thiết yếu và hỗ trợ nuôi con bằng sữa mẹ, đồng thời giúp đỡ bệnh viện đa khoa tỉnh QuảngNam trong việc xây dựng Ngân Hàng vệ tinh sữa mẹ để hỗ trợ cho các em bé sinh non cần sữamẹ.  BS Phạm Ngọc Ẩn, Giám đốc bệnh viện đã chân thành cám ơn Bộ Y tế đã tham dự và phát biểuchỉ đạo buổi lễ trang trọng này. Ngoài ra, bệnh viện cũng cảm ơn sự quan tâm ủng hộ của Sở Ytế tỉnh nhà, sự giúp đỡ nhiệt tình của tổ chức A&T, BV Phụ Sản Nhi ĐN, trung tâm CDC đã gópcông lớn để bệnh viện có được danh hiệu tốt đẹp này và lan tỏa những điều tốt đẹp đến cộngđồng.  
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  Bs CK2 Phạm Ngọc Ẩn - GĐ BV phát biểu  

 6 / 9



Lễ công nhận “Bệnh viện thực hành nuôi con bằng sữa mẹ xuất sắc” tại Bệnh viện Đa khoa tỉnh Quảng Nam

Viết bởi Biên tập viên
Thứ năm, 03 Tháng 10 2019 20:48 - Lần cập nhật cuối Chủ nhật, 17 Tháng 11 2019 17:50

  Sau buổi lễ, các quý vị đại biểu đã tham quan mô hình Phòng Sinh thân thiện tại Khoa PhụSản và Đơn nguyên sơ sinh chăm sóc các trẻ sinh non theo phương pháp Kangaroo.  
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  Các quý vị tham dự buổi lễ cũng rất ấn tượng tiết mục văn nghệ chào mừng buổi lễ đến từ đoànviên Đoàn thanh niên bệnh viện và Chi đoàn Phụ Sản  
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  Với danh hiệu “Bệnh viện thực hành nuôi con bằng sữa mẹ xuất sắc”, nhân viên khoa Phụ Sảnsẽ tiếp tục thực hiện chuẩn mực các quy trình chuyên môn, tăng cường công tác truyền thônggiáo dục sức khỏe, tiếp tục công tác tư vấn, thực hành, hỗ trợ và thúc đẩy nuôi con bằng sữa mẹđể giữ vũng danh hiệu đã được công nhận năm 2019.  Buổi lễ công nhận “Bệnh viện thực hành nuôi con bằng sữa mẹ xuất sắc” tại Bệnh viện Đa khoatỉnh Quảng Nam cũng đã được đưa tin trên các phương tiện thông tin báo chí:  https://viettimes.vn/benh-vien-da-khoa-quang-nam-duoc-vinh-danh-benh-vien-thuc-hanh-nuoi-con-bang-sua-me-xuat-sac-368569.html  http://baoquangnam.vn/xa-hoi/y-te/201910/trao-danh-hieu-benh-vien-thuc-hanh-nuoi-con-bang-sua-me-xuat-sac-cho-benh-vien-da-khoa-quang-nam-875501/  https://thanhnien.vn/suc-khoe/ca-nuoc-co-4-bv-duoc-cong-nhan-bv-thuc-hanh-nuoi-con-bang-sua-me-xuat-sac-1133125.html
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