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Bs Trinh Trung Phong -0

TOc nghin dilOng hé hOp la mOttinh tring clp tinh. MOingO0i cOn phOibilt rdng t0c nghin
di0ng hé hip co6 thd din ddn thilu oxy, gay ra cac vin dl sOc khl e nghiém trdng. ThO' m chi,
tinh trl ng t0 ¢ nghO n nay c6 thl gay t0 vong nlu khéng di0c diu trl kO p thOi va dang cach.NOu
nhO hOn bOnh cé gay x0p phUi, day dinh mang phli hay tDo 0 md trong phUilam O0nh hI0ng din
chitl00ng cla culc sing.

V0Oa qua, t0i ngay 16/4/2020 Khoa NOi TOng hip bl nh vil n Qul ng nam d& nhin d00c bl nh
nhan nam 33 tuli, H.V.T. d00c chuyln t0 b0 nh viln khac din vOi chdn doan: DO vOt khi phQ
qui n trai nghi do siic sl a, xOp phli trai/ HOu phOu rudt rudt thO a viém ngay thl 4/ Hen phQ

qud n. BO nh nhén vao vil n trong tinh trdng mOt mOi, khé thD, suy hé hOp. BOnh da dilc hiiy
trong khoa va til n hanh lam xét nghidm cl p clu sau dé bl nh nhan da di ¢ soi va suc rla phii
clpclu.

Bl nh nhan di0c soi phd qul n hoan toan khéng cé di vt trong long phl qul n mhing dly dam
di ¢ trong 10ng phU quln gay t0c di0ng thi, xOp phli, suy h6 hi p.Sau khi di0c nli soi, suc rla
phUi b0 nh cOm giac khU e r0t nhidu, h0t suy hé hOp.

Soi ph qudn clp cludddilcthichilntli khoa NOi TOng hip- BOnh viln Qulng nam va da
gili quydt thanh céng rit nhilu tri0ng hO p.Co6 k't qul nay chinh la nhd s 0ng hO 1anh dil o
bl nh vil n cung vOi sO nO I0c cla khoa phong.

Théng qua trl0ng hi p nay khuyn cdo ngdi dan rit cln thO n khi ul ng slla, cac chitling va
khi cham s6c ngil0i bonh nhitla ngl0i gia cOn phOitran tr0, vO rung phii, ulng n00c do do
tranh t0c d00ng thd do dam 0nh hd0Ong ddn tinh mO ng.

*Hinh O nh tfi0 c va sau khi slic la phl i
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