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Ths Trl0ng ThO Kilu Loan - Khoa Vi sinh

Tinh hiDu qul cOa vic-xin chng viém mang ndo nhém huylt thanh A, C, Y, va W13 da mang
I0i nhO ng thay dli sdu sl c trong dlch t0 hOc cla bl nh viém mang ndo, va nhém huylt thanh B
hil n nay da tr0 thanh nguyén nhan chll ylu cla bl nh nay. Tuy nhién, ngoai villc d0 ching ngda
ching I0i nhém huyOt thanh A, C, Y, va W13, b0 nh nhan nhly cIm c6 thl bay gil cing dilc
tiém vO ¢ xin phong viém mang ndo B (MenB) bl nhil m bl nh.

HOu qul 0lau dai nghiém trl ng c0a nhilm nao mé clu M0t trong nhIng yOu t0 khac nhOn
mOnh s quan trdng cla vil ¢ tiém chl ng phong chl ng nhil m N&do mé cllu nhém B la ganh

ndng bl nh t0t cao - bao gl m viém mang ndo, nhil m trung huylt, viém phli va vang khull n
huyOt - c6 thd diDc kOt hOp vlingay c nhiing difu tr0 kO p thOi va thich hO'p nhOt. Hinh thic
nghiém trdng cl a bl nh viém mang ndo c6 th0 din din s ph4 hOy cla cac tl bao thln kinh, tn
th00ng ndo, va holitl mé dindlinsho, cltcltchi, holc suy cl quan.

Trong mOt sO trd0ng hip, cac 0nh hI0ng cOa bl nh viém mang ndo cé thl khéng di0c cdng
nhO n trong nhidu nam. MOt nghién clu cho thO'y kholl ng 25% trll em trong d0 tuli s ng s6t sau
bl nh viém mang ndo hol ¢ bl cac di chl ng nghiém trling va mit chl ¢ nang hol ¢ suy chic
nang quan tring c6 Unh hiOng din holtding clatrd O trd0ng hOc.

Ganh ning cla dilu trl:Dilu tr0 kD p thOiva c6 hilu qul dii vOi nhidm trung n@o mé clu la
difu cOnthiltdl giim thiDu t0 10 mOc b0nh va ngan ngla tl vong. Thii kD 0 blnh cOa vi khuln
nay thOOng it hO n 4 ngay, va lam sang cl a bl nh th00ng til n tri0 n nhanh chong. TO vong co thi
xOy ra trong it nhit la 24-28 gil sau khi chin doan. M c du nhing tiln b0 trong didu tr0 khang
sinh da di0c cli thi0n trong diDu tr0 bl nh viém mang n&o, cham séc y t0 theo yéu cllu clla

bl nh nhén tr0 thanh ganh niing r0t I0n cho cO gia dinh va cham so6c si ¢ khil e hd thd ng.
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BO nh nhi da phat tri0 n b0 nh viém mang nao do vi khul n thi 0ng phli nOm vil n trong sult toan
bl qua trinh dilu trd khang sinh clatrl. Tr0 cOn phlidilc didu trd t0i mOtcl sO difu trd, va nli
dilu d00ng va nhan vién y t0 cé kinh nghid m trong villc cham séc bl nh nhan ning, ching hi n
nh0 mOt b0 nh vil n da khoa 10n hoUc bl nh vil n nhi khoa chuyén nganh vii mit din v0 cham
soc dic bil't cho tr0 em.

MO ¢ du vill¢ sO ding r0ng rai cac ching trinh tiém ching d0 ki0 m soat hilu qud mOt lo0t cac
bl nh nhidm trung 0 tr0 em, cac rao cin dl ching ngda da dil0c chl ng minh la mOtylu t0 quan
trdng trong t0 10 tang cla mit sO b0 nh phong ngla bl ng vO cxin

PhOn dliclacha mi di tiém ching cho tr0 sO sinh binh thiOng. N6 khdng phi la bOt thO 0 ng
diivlicac blc chamid khdong y thic dilc holc khdng t0 tin rl ng vil ¢ tiém chl ng phong nglla
cac bl nh, hollc cho cac bl ¢ cha m0 phUilo I0ng v nhing cn dau holc tac ding phl cla

vl c-xin nhOn. NhiJu bl c cha md khéng hilu I0ch trinh tiém chOng phOc t0p, hol ¢ gd p khé khan
dl dia con em minh d0n phong kham do tiém ching (vi dO, thiDu phO0ng tidn vl n chuyOn).
Ngoai ra, khéng c6 khll nang nhO'n d0 0 c chl ng ngla mil n phi co6 thd tr0 thanh mOt rao cOn dii
vlitiém chi ng.

Tuy nhién, cha m0 khong trinh bay cac rao clln duy nhit di tiém chlng cho trll em: cac bac st
c0 thd khong bilt dilc cac phin Ong miln dich giin nhitva chlng chD dinh, dic biltla

th0 D ng xuyén thay dili khuyl n nghU. HOn nOa, cac bac st thi0ng khéng mul n giam sat nhilu
mai tiém khac nhau, va c6 thd, b0 10 c0 hii khi tiém ching trl em vi cac ly do khac. VO c xin
chO ng bl nh viém mang nédo la dic bilt quan tring dli vi b nh nhan 0 2 nhém tuli ma 0 1o
nhidm bl nh cao nhit -. Trd sO sinh va trl em di0i 5 tuli va thanh thilu nién va ngd0i trl0ng
thanh tr0 tuldit0 16 d0n 21. Bilu quan tring la cac nha 1am sang di ¢ chuln bl d0 gili quydt
cac rao cln dl tiém chl ng ma thi 0 ng phat sinh khi gidi thilu tiém chOng d0 bl o vd chlng I0i
bl nh viém mang ndo nhém huylt thanh B.
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