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Khoa D¢

ChOn doan sai thi0ng din din vilc sU ding khang sinh khdng dung cach trong cac bl nh viln -
mOt nghién cOu mOi phat hiin.

SO di ng khang sinh khdng dung c6 thD gay ra tac hii cho bl nh nhén, lam gil m hilu qul va lam
tang tinh trd ng khang thul ¢ khang sinh ding thdi lam tang chi phi cho ngi i bl nh.

"Li0 u phéap khang sinh di0c¢ sO di ng cho kholl ng 56 % bl nh nhan ndi trd t0i cac bl nh viln MO,
nhOng di0c tim thOy la khdng phu hi p trong gdn mdt nda cac triing hi p nay, va nhidu trl 0 ng
hip trong sU d6 da thot blitrong dilu tr0 v i c&c chi n dodn khdng chinh x&c”.Filice va cac

dl ng nghil p da phan tich 500 trd0 ng hi p b0 nh nhéan ni tra t0i Trung tdm y t0 Minneapolis VA.
HO phat hiln ra ring vilc s d0ng khéng hi p ly thul ¢ khdng sinh x0y ra v i 95% bl nh nhan
di0c chdn doan khéng chinh xac holl ¢ khéng xac dil nh, hol ¢ nhilng ng0 i ¢é tril u chl ng xac
dl nh nhO ng khéng ¢6 chi n doan. Nghién clu diiIc céng bl tr0c tuyl n ngay 18 thang 5 trong
Infection Control & BO nh vion DOch t0 hic, t0p chi Hilp hOi Y t0 DOch t0 hic cl0a MO

Cac phat hil n cho thOy rIng cac chi 0 ng trinh gidm sat sU di ng khang sinh trong bl nh vil n s{
hilu qud hin ndu dd0c thi0t kD d0 giup cac bac si thi ¢ hil n cac chin doan ban dilu chinh xac
dl chO d0nh khang sinh mit cach hip ly va an toan.

Cac nha nghién clu cho bilt dla vao trl ¢ giac hln la phan tich dung din cac can cl khoa hic
da gép phin s ding khéng hi p ly thull ¢ khang sinh ti cac bl nh vion. Cac ylu t0 khac gép
phin vao mOt phln cla nhén viény t0 nhl: mOt mOi, mOt ngO, tinh thOn qua tdi, dli pho vOi cac
bl nh nhén vii chln doén tri0c t0 mitcl sU y 10 thilu kinh nghiD m 1&m sang, va thil u kinh
nghidm vl i cac hilu 0ng phd cla thulc.

Theo Ong Filice "Chiln doan chinh xac 1a rit cOn thilt d0 sO ding khang sinh mit cach hilp ly
va an toan cho ngil Ui bInh. B0 cli thiln vil ¢ sO di ng khang sinh trong cham séc siic khie clin
phii xem xét cac thach thilc va tim kilm cong cl va chiln I00c gilup cac bac st lam sang trong
vil ¢ chi n doan bl nh”.
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