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I. Sonde JJ là gì?

  

Sonde JJ là một ống rỗng bằng nhựa dẻo được thiết kế dùng để đặt vào niệu quản. Sonde JJ là
dụng cụ rất thường được sử dụng trong phẫu thuật niệu khoa.

  

II. Tác dụng của sonde JJ?

    
    -  Lưu thông nước tiểu từ thận xuống bàng quang  
    -  Bảo vệ niệu quản giúp niệu quản lành vết thương  
    -  Nong rộng niệu quản  
    -  Chống tắc nghẽn niệu quản  

  

      

III. Biến chứng của sonde JJ

    
    -  Tiểu máu  
    -  Tiểu nhiều lần  
    -  Đau vùng hông lưng  
    -  Tiểu buốt  
    -  Tiểu đêm  
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IV. Thời gian lưu sonde JJ:

    
    -  Thông thường 03 tuần sau phẫu thuật bệnh nhân được rút sonde JJ  
    -  Nếu có hẹp niệu quản có thể lưu 06 tuần  
    -  Thời gian tối đa không quá 3 tháng  

  

V. Tại sao phải rút sonde JJ:

  

Sonde JJ là vật lạ trong cơ thể nếu sau thời gian 03 tháng sonde JJ không được lấy ra khỏi cơ
thể sẽ để lại nhiều hậu quả nghiêm trọng như:

    
    -  Sỏi bám sonde  
    -  Nhiễm trùng tiểu  
    -  Suy thận  
    -  Trào ngược bàng quang niệu quản  

  

  

Hiện tại khoa ngoại tiết niệu lồng ngực có 02 bệnh nhân sonde JJ để trong cơ thể 2 năm và 5
năm. Việc lấy sonde JJ này ra khỏi cơ thể rất khó khăn, bệnh nhân phải trải nhiều ca phẫu thuật
nặng nề.
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