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DS Trin ThD Kilu Dilm

Thai kI 0 ngOUi kéo dai kholl ng 40 tulln va dii0 ¢ chia thanh cac phan kU 03 thang d0 u, 03 thang
gila va 03 thang culi thai kI . Tac ding cla thul ¢ trén thai nhi thD0ng di0c mé t0 dia vao cac
giai doln cla thai kU. Thullc ¢é thD Onh hO0ng khac nhau tuy thul ¢ vao thli gian m0 dung

thuO ¢ trong thai ki .Phenobarbital c6 th0 gay di t0t thai nhi n0u m0O sO ding thul ¢ trong 03
thang dilu thai ki va I0i c6 th0 gay chily mau 0 tr0 s sinh nDu mO dung trong 03 thang culli.
Bén clnh dé, trong tl ng giai doll n cl a thai ki, nguy ¢l clng thay dUi ngay trong 03 thang thai
kD.VidO nhO céac thull ¢ d0i khang tolat (trimethoprim) s khéng gay b0t thi 0 ng déng [ ng dll ng
m0O nh nOu dung thul ¢ sau khi 0ng d0 ng mich da dong trong tul n thO ba va th0 t0 sau khi th0
tinh.Thalidomid c6 thD gay do t0t vi tOng sult 20% d0n 30% nOu sO di ng thul ¢ trong kholl ng
thOi gian t0 20 ngay dil n 36 ngay sau khi thO tinh.

B0 danh gia sU 0nh hI0ng cla thulc trong thai kU |a di a trén giai dol n phét tril n cl a thai nhi.
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Céach phan loli nay hiu ich trong vil ¢ danh gia 0nh h00ng cla dung thul ¢ trong thai kO v0
nguy cl, mdc d0 nghiém tring hoc bl n chit cla cac biln cl bOtIoi.

* Giai doUn tiln phéi bao gim 17 ngay dl u tién sau khi thi tinh cho di n khi kO t thac qua trinh
lam t0 trong t0 cung. Thulc d00c sO dOng trong giai doln nay gay dap 0ng theo killu "t0t ¢l
hoU ¢ khdng" chi't thai hollc nglc 100 hOi phdc hoan toan va phat tril n binh th00ng. Cac b0t
th0 0 ng trong giai doln nay it xOy ra tr0 khi thul c c6 thii gian ban thdi qua dai c6 thd kéo dai sl
til p xuc vii thai nhi trong giai do0 n sau.

* Giai doUn phdi (10 ngay thd 18 dln ngay thd 50) la giai do0 n bilt héa va hinh thanh cac cl
quan chinh, ngoli trd h0 thdn kinh trung 00ng,m0t, rang, tai va c0 quan sinh dil ¢ ngoai, vii clu
trac g0 n nh0 hoan chilnh vao culli tudn thd 10 cOa thai ki . Bay la giai dol n nh'y cIm nhit, da
s cac bltthiOng I0n th0Dng xOy ra trong giai dol n nay. Vi vy, nén trdnh hollc hi'n chD t0i da
dung thulc nOu c6 thD trong thOi kO nay.

* Giai doUn thai (10 tuln thO 8 d0n tuln thD 38) la giai dol n phat tril n v kich thOOc, bilt héa mo
va cac cll quan. Cac tac nhan gay di t0t it 0nh hO0ng hi n trong giai do0 n nay, nhing cé thi tac
ding d0n s tang trl0ng va phat triln cla mit sO ¢ quan vin con tip t0c phat tridn cho din
ldc sinh nh0 ndo, mit, c0 quan sinh dic ngoai...Vi di nhi Danazol, mOtthulc cé holt tinh
androgen ylu c6 thd gay nam hoa U thai nhi n0. NgOUOc I0i, spironolacton va cyprotenon do diic
tinh khang androgen c6 thd gay n0 héa U thai nhi nam.Thullc 0c ch enzym chuyln dung trong
03 thang gilla va culi thai kO ¢é th0 din dln rdilodn chlc nang thOn va gay thidu 0i. MOt nhém
thul ¢ quan trl ng khac cé thl gay 0nh h0ng di n thai kD khi sO dO ng trong 03 thang culli la
NSAID. Cac thullc nay Uc chl t0 ng h p prostaglandin phQ thuOc li0u, c6 thD gay dong 0 ng di ng
m0 ch sO'm, suy gim chic nang thi'n cOa thai nhi, rdi lodn chl'y mau va gay tri hoOn chuyln dO.
Do dé, nén tranh dung NSAID trong 03 thang culli thai k0.

BOng tac ding cla mdt sO thulc trong thai kO .
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Thuoc giy tdc dong Bat thwdng cé thé gip trén thai nhi

Thuoe ke ché enzym chuyén Suy thin, thiéu 6i

NSAID Pong som ong dong mach, suy thin

Thuoc c6 Bat thiromg co quan sinh duc

hoat tinh androgen

Acid Valproic Bat thwrong moéng, strc moi, ho ham éch,
bat thudmg & céc chi, dau nho

Thudc chong tram cam Hoi chirg bat lai do ngimg tiép xuc voi
thuoe sau khi sinh__
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