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Ds Đặng Thị Ngọc Hà

  

1. Đối với Bác sĩ kê đơn và Dược sĩ lâm sàng:

    
    -  Phải nắm vững tiền sử dùng thuốc ở bệnh nhân và các bệnh mà bệnh nhân đang điều trị.
 
    -  Phải lưu ý hiệu chỉnh nồng độ thuốc trong những trường hợp có nguy cơ như bệnh nhân
già yếu, có bệnh về gan - thận, dùng nhiều thuốc đồng thời…   
    -  Nên tránh các thuốc có nguy cơ gây tương tác thuốc cao (Ví dụ: Cimetidin, Erythromycin,
các antacid…) khi phải sử dụng nhiều thuốc hoặc trên bệnh nhân có bệnh mạn tính (như hen,
tăng huyết áp, tiểu đường…)   
    -  Nên chọn các phác đồ đơn giản, dùng thuốc ít lần trong ngày để bệnh nhân dễ thực hiện. 

    -  Phải giải thích rõ tình hình bệnh tật và mục đích điều trị, phương hướng điều trị để bệnh
nhân tự giác thực hiện đúng.   
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Xem tiếp tại đây

  

 2 / 2

https://drive.google.com/file/d/1GVMYx-PlPyoAx2ndr0TWMXGgoPlZHSWw/view?usp=sharing

