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Nguyln TOn Thinh — Khoa Ngoli ChUn thi[ng

Bé blt 1a mOt trong nhilng phi 0 ng phap blt dling dO dilu trl cac tOnthiOng cla cl x00ng khlp
nhO: bong géan, trit khi p, gdy x00ng... MOt khi b0 n dl0c bd blt thi cho du dé la blt ding tim
thOi hay b0t d0ng di n khi lanh tOn thO0Ong, d0u cé thd x0y ra nhi ng bil n chd ng, cho nén bl n
cn phditim hilu rd vO b0t va tuan theo I0i din cla bac st da didu trd cho bl n thi cé thd tranh

di0c nhOng bidn ching dé va giup cho bl n mau chéng khii bl nh.
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