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Trần Thị Kim San - 

  

Đái tháo đường là một bệnh mãn tính. Sử dụng thuốc trong điều trị đái tháo đường là lâu dài.
Thuốc điều trị đái tháo đường có tác dụng kiểm soát lượng đường trong máu ở mức ổn định.
Kiểm soát tốt lượng đường trong máu làm giảm nguy cơ mắc bệnh tim mạch và huyết áp. Bên
cạnh những lợi ích mang lại, thuốc có thể xảy ra một số tác dụng không mong muốn. Người
bệnh cần tuân thủ chỉ định để hạn chế tác dụng không mong muốn xảy ra.

  

Một số lưu ý khi sử dụng thuốc hạ đường huyết đường uống:

  

Nhóm thuốc Sulfonylurea: Glipizid, Glyburid(glibenclamid), Gliclazid, Glimepirid

    
    -  Cơ chế tác dụng: kích thích tế bào beta tụy tiết insulin  
    -  Ưu điểm: Được sử dụng từ lâu có tác dụng làm giảm nguy cơ mạch máu nhỏ, giảm nguy cơ
tim mạch và tử vong   
    -  Tác dung không mong muốn thường gặp nhất là hạ đường huyết; rối loạn tiêu hóa: đau
bụng, buồn nôn, tiêu chảy. Gliclazid là thuốc ít gây hạ đường huyết hơn so với các thuốc khác
trong nhóm.   
    -  Phòng ngừa: uống thuốc cùng bữa ăn hoặc ngay sau ăn miếng đầu tiên.  

  

  

Xem tiếp tại đây
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https://drive.google.com/file/d/1sHPT45NB_oZay478w_7di2pS2VNJids-/view?usp=sharing

