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Bs Lê Văn Hiếu - 

  

Bác sĩ nhãn khoa của bạn có thể điều trị thoái hóa hoàng điểm thể ướt hoặc các bệnh khác của
võng mạc bằng một loại thuốc có tên là anti-VEGF. Điều trị bằng Anti-VEGF giúp cải thiện thị
lực ở khoảng một phần ba tổng số bệnh nhân dùng thuốc. Đối với đại đa số (hơn 90%),
anti-VEGF ít nhất cũng ổn định thị lực.

  

Yếu tố tăng trưởng nội mô mạch máu là gì?

  

Yếu tố tăng trưởng nội mô mạch máu (VEGF) là một loại protein được sản xuất bởi các tế bào
trong cơ thể. VEGF tạo ra các mạch máu mới khi cơ thể bạn cần.

  

Tại sao bạn muốn dừng hoạt động của VEGF?

  

Đôi khi các tế bào có thể tạo ra quá nhiều VEGF. Khi điều này xảy ra, các mạch máu bất
thường có thể phát triển trong mắt của bạn. Những mạch máu bất thường này làm tổn thương
võng mạc và gây giảm thị lực. Điều này có thể dẫn đến mù lòa.

  

Khi nào cần điều trị Anti-VEGF?

  

Thuốc Anti-VEGF ngăn chặn VEGF, làm chậm sự phát triển của các mạch máu trong mắt. Dẫn
đến làm chậm hoặc ngừng tổn thương từ các mạch máu bất thường và làm chậm quá trình mất
thị lực. Đôi khi thuốc có thể cải thiện thị lực.

  

Bác sĩ nhãn khoa sử dụng các loại thuốc chống VEGF để điều trị các bệnh lý về mắt sau:

    
    -  Thoái hóa hoàng điểm tuổi già thể ướt  
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    -  Phù hoàng điểm  
    -  Bệnh lý võng mạc tiểu đường  
    -  Tắc tĩnh mạch võng mạc  

  

  

Xem tiếp tại đây
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https://drive.google.com/file/d/1x5x486A_gfRRFJSYQcfSlz2k4udXR0OV/view?usp=sharing

