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Bs Lê Vũ Bảo Quyên - 

  

1. Chẩn đoán

  

Đa ký giấc ngủ (PSG)

  

Dựa trên các thăm dò chức năng được sử dụng phổ biến nhất trong chẩn đoán hội chứng ngưng
thở khi ngủ.

  

Phương pháp này được xem là tiêu chuẩn chẩn đoán hội chứng ngưng thở khi ngủ, xác định
mức độ nghiêm trọng của bệnh.

  

Đa ký giấc ngủ có thể trực tiếp theo dõi và đếm số lần gặp sự cố về hô hấp khi ngủ, đồng thời
theo dõi tình trạng giảm oxy trong máu.

  

  

Xem tiếp tại đây
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https://drive.google.com/file/d/12VXGWRFh0xg0bdXVrhO9Bsq-PEml8CXU/view?usp=sharing

