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CN Ng6 Tho Kim Philng -0

Telemedicine (Y hic t0 xa) cho phép cac chuyén gia cham séc sl ¢ khl'e danh gia, chlln doan
va didu trD b0 nh nhan 0 khol ng cach xa b ng cong nghl vil n théng. PhO 0 ng phap nay da trli
qua mOt b0Oc phat triln nli b0t trong thlp kI qua va né ngay cang trll thanh mOt phl'n quan
trdng trong c sO hO t0ng cham séc s c khl'e cla quOc gia.

1. L0ch sO

NhOng gi chang ta cong nhiln la'y hilc t0 xa ngay nay bt diu t0 nhing nam 1950 khi mOt s0 h{
thO ng bl nh vion va trung tdam y t0 d0i hic b0t dlu cO ging tim cach chia s théng tin va hinh
Onh qua didn thoOi. MOt trong nhO ng thanh céng dl u tién, hai trung tdm y t0 0 Pennsylvania da
c6 thd truydn hinh 0nh X quang qua dil n thol .

Trong nhilng ngay dlu, y hictl xa chl ylu dilc s ding dl kit nOicac bac silam vilc vOi
bInh nhan 0 mitdla dil m vOicac bac si chuyén khoa [ nli khac. Bilu nay mang IDi IDi ich to
I0n cho cac nhém dan cl néng thén hol ¢ khé tilp cOn ndi khédng c6 sl n cac chuyén gia. Trong
sult nhilu thOp kO til p theo, cac thilt b0 cOn thilt dd thdc hidn cac chuyln tham t0 xa vOn d0t
tiln va phUc t0p, do d6 vilc sU ding phi0ng phap nay, moc du dang phat triln, da b0 hin chO.

SO phat triin cla thii dii internet kéo theo nhing thay dlli su sl c dli vlivilc thdc hanhy hic
t0 xa. SO gia tang cla céac thilt b0 théng minh, c6 khl nang truyl n video chit I00 ng cao, da m0
ra khd nang cung clp dich vl cham séc slic khl e t0 xa cho bl nh nhan tli nha, nlilam vilc
holc cac cU s hi trd sinh holt thay thd cho vil ¢ tham kham trl ¢ til p cho ¢ cham séc chinh
va chuyén khoa.
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