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Bs Nguyễn Văn Thoại -

  

I.TỔNG QUAN

  

Đứt gân cơ nhị đầu cánh tay là chấn thương cơ nhị đầu cánh tay thường gặp trong thể thao
cũng như sinh hoạt hàng ngày. Khi gặp phải chấn thương này, người bệnh thường bị hạn chế
vận động, thậm chí mất hoàn toàn khả năng cử động khớp vai.

  

Rách/Đứt gân cơ nhị đầu ( Biceps Tendon Tear) là tình trạng hoạt động quá mức hoặc lặp đi
lặp lại một động tác liên tục khiến gân cơ nhị đầu có thể bị mòn và cuối cùng bị rách/đứt

  

  

Xem tiếp tại đây
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https://drive.google.com/file/d/1WENHLh81SlIXHbSn9mp7t1BPqU89cjSF/view?usp=sharing

