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KTV Trần Thị Minh Phương - 

  

I. ĐẠI CƯƠNG

  

- Thoái hóa khớp là bệnh thường gặp ở người có tuổi. Bệnh thường xuất hiện sớm hơn, tiến triển
nhanh hơn trên những người lao động nặng, do đó tỷ lệ thoái hóa khớp chiếm phần nhiều ở
vùng nông thôn.

  

Trong thoái hóa khớp, thoái hóa khớp gối ảnh hưởng nhiều nhất đến chức năng vận động. Có
nhiều phương pháp để điều trị bệnh theo từng giai đoạn. Giai đoạn sớm điều trị nội khoa kết
hợp phục hồi chức năng, giảm cân, nội soi làm sạch khớp, đục xương sửa trục xương chày.

  

- Phẫu thuật thay khớp gối nhân tạo là gì?

  

Phẫu thuật thay khớp gối nhân tạo là một phương pháp phẫu thuật nhằm thay đi phần sụn khớp
của khớp gối đã bị tổn thương thoái hóa nặng và không thể hồi phục, bằng khớp gối nhân tạo.

  

Khớp gối nhân tạo này sẽ giúp bệnh nhân có thể vận động, đi lại dễ dàng hơn và không còn
phải chịu những cơn đau do khớp gối gây ra nữa.

  

- Những trường hợp sẽ được bác sĩ tư vấn phẫu thuật là:

    
    -  Những người bệnh bị thoái hóa khớp gối ở mức độ rất nặng, sụn khớp không còn có thể
phục hồi.   
    -  Người bệnh đi lại khó khăn hoặc không thể đi được nữa do đau khớp gối.  
    -  Đã điều trị bằng các phương pháp nội khoa (uống thuốc, vật lý trị liệu…) một thời gian
dài, nhưng không hiệu quả.   
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Khi phẫu thuật, các bác sĩ sẽ tiến hành lấy đi phần sụn khớp đã bị tổn thương của khớp gối và
thay vào đó là khớp gối làm bằng một loại hợp kim cao cấp không han   gỉ.

  

Khớp gối nhân tạo này có độ bền rất cao, có thể sử dụng trong khoảng thời gian từ 15 đến 20
năm.

  

  

Xem tiếp tại đây
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https://drive.google.com/file/d/1qbMLwyv8PYEx8nYH9O-xcxMb5fSMVolp/view?usp=sharing

