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Phan Đăng Khoa -

  

ChatGPT khiến nhiều người ngạc nhiên khi có thể trả lời lưu loát đầy đủ các câu hỏi về bất kì
lĩnh vực gì, từ làm thơ, soạn nhạc, viết thư, thiết kế cho tới sửa lỗi lập trình, chẩn đoán sức khỏe,
lên kế hoạch tập luyện thể dục...

  

Ra mắt vào cuối tháng 11/2022, ChatGPT hay với tên gọi đầy đủ là Chat Generative
Pre-training Transformer - một chatbot do công ty trí tuệ nhân tạo OpenAI có trụ sở tại San
Francisco phát triển, đã gây bão trên internet và có hơn một triệu người dùng trong vòng chưa
đầy một tuần.

  

Hiểu một cách đơn giản, ChatGPT là một AI (trí thông minh nhân tạo). Điểm đặc biệt của AI này
nằm ở kho kiến thức mà ChatGPT đã học được. Bạn có thể hỏi nó vô số câu hỏi và thường sẽ
nhận được câu trả lời hữu ích.

  

Thậm chí, nó còn khiến nhiều người phải ngạc nhiên khi có thể trả lời lưu loát đầy đủ các câu
hỏi mà bạn đưa ra, bất kể là thắc mắc về lĩnh vực gì, từ làm thơ, soạn nhạc, viết thư, thiết kế cho
tới sửa lỗi lập trình, chẩn đoán sức khỏe, lên kế hoạch tập luyện thể dục...
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      ChatGpt ngày càng trở nên thông minh trong lĩnh vực y tế nhưng có thể thay thế bác sĩ?  Khi nói đến chăm sóc sức khỏe, nền tảng trí tuệ nhân tạo phổ biến ChatGPT đang ngày càngtrở nên thông minh.  Ansible Health, một công ty khởi nghiệp ở Thung lũng Silicon chuyên điều trị bệnh COPD(Bệnh phổi tắc nghẽn mãn tính), đã xem xét trí tuệ nhân tạo và các công cụ máy học để giúpcải thiện công việc của mình.  Jack Poe, Giám đốc điều hành của Ansible và cựu giám đốc sản phẩm của Google giải thích:"Khi ChatGPT ra mắt, đã có rất nhiều sự phấn khích trong thế giới công nghệ. Vì vậy chúng tôimuốn xem liệu nó chỉ là nhất thời hay một thứ gì đó hữu ích". Poe và những người khác sau đóđã quyết định yêu cầu ChatGPT tham gia USMLE (kỳ thi cấp phép y tế của Hoa Kỳ) với điềukiện "không có câu trả lời, giải thích hoặc nội dung nào đã có trên Google".  ChatGPT đã vượt qua cả 3 phần của Bài kiểm tra. Theo các nhà nghiên cứu, sinh viên y khoanăm thứ hai thường dành hàng trăm giờ học và ôn tập mới qua được Phần 1, sinh viên tốtnghiệp trường y mới vượt qua Phần 3.  

  "Chúng tôi rất ngạc nhiên với kết quả. Không chỉ đưa ra khái niệm đúng mà cả lời giải thíchcũng vậy", Poe cho biết. Mặc dù chưa bao giờ được đào tạo về bộ dữ liệu y tế nhưng ChatGPTcó thể hoạt động tốt như vậy là một bất ngờ lớn.  Vậy, câu hỏi đặt ra là liệu ChatGpt có thể thay thế và đảm nhận công việc của bác sĩtrong tương lai?  Theo các chuyên gia tại đây, bởi vì các mô hình AI vẫn đang ở giai đoạn đầu, nên chúng có vaitrò hỗ trợ hơn là thay thế công việc của các bác sĩ trong thời điểm hiện tại. Ví dụ, Ansible sửdụng ChatGPT để giải thích các khái niệm cho bệnh nhân sau khi họ đã được xem xét bởi mộtchuyên gia y tế được đào tạo.  Trong tương lai, AI có lẽ nó sẽ được sử dụng để kiểm tra sức khỏe và thực hiện các nhiệm vụ ytế tổng quát. Việc tích hợp trực tiếp hồ sơ y tế của bệnh nhân được kỳ vọng sẽ mang lại một sốlợi ích nhất định vì có những lúc các bác sĩ không có đủ thời gian để xem xét lịch sử của bệnhnhân.  
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  Khi được hỏi: "Bạn có nghĩ trí tuệ nhân tạo có thể thay thế bác sĩ?", câu trả lời của ChatGpt là:"Trí tuệ nhân tạo (AI) có tiềm năng cải thiện và hỗ trợ chăm sóc sức khỏe theo một số cách,nhưng không thể thay thế hoàn toàn các bác sĩ. AI có thể giúp bác sĩ đưa ra quyết định sángsuốt hơn, cung cấp thông tin về bệnh tật và phương pháp điều trị. Nó cũng có thể được sử dụngđể tự động hóa một số nhiệm vụ lặp đi lặp lại và để cải thiện hiệu quả cũng như độ chính xác.Tuy nhiên, AI không có khả năng đưa ra phương pháp điều trị tùy theo mỗi cá nhân và sự đồngcảm như các bác sĩ".  Hơn nữa, các dữ liệu của AI không phù hợp cho mọi trường hợp nên có thể đề xuất các phươngpháp điều trị không chính xác. Đó là lý do tại sao điều quan trọng là bác sĩ luôn xem xét cáckhuyến nghị của hệ thống AI và đưa ra quyết định cuối cùng.  Nói tóm lại, AI có thể là một công cụ có giá trị để hỗ trợ chăm sóc y tế ban đầu, nhưng nókhông có khả năng thay thế hoàn toàn các bác sĩ.  Theo Technologyreview, Argentina.detailzero, Knews.kathimerini
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