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Bs CKII Nguyễn Thị Kiều Trinh


Đã nhiều chuyến đi Thiện nguyện về vùng cao, nhưng chưa bao giờ chúng tôi có cung bậc cảm xúc nhiều như chuyến đi hôm nay.

Khi nghe tin vùng núi Trà My bị sạt lỡ, chúng tôi đã ấp ủ dự định làm một chuyến khám sức khoẻ tình nguyện cho các đồng bào dân tộc vùng cao. Các bạn đoàn viên thanh niên đã mở màn chiến dịch " góp áo mùa Đông" ngay từ tháng trước. Địa điểm được chọn là xã Trà Đốc, huyện Bắc Trà My. Một kế hoạch được phác thảo và chuẩn bị đầy đủ với sự phối hợp của BCHCĐ và Đoàn TNCSHCM bệnh viện. Chưa đến đây lần nào, nhưng qua những cuộc trao đổi điện thoại với Chủ Tịch UBND xã Trà Đốc, chúng tôi đã nhanh chóng triển khai kế hoạch khám sức khoẻ cho 200 người dân ở đây kèm cấp thuốc miễn phí và phát quà.
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Sáng sớm tinh sương 21/12/2017, trời vẫn còn giá lạnh của mùa mưa rét buốt, chúng tôi vẫn quyết tâm lên đường. 20 thành viên gồm các Bác sĩ, Dược sĩ, Điều dưỡng , kỹ thuật viên và cả hai bạn cử nhân công nghệ thông tin của Viettel His cũng xin được làm tình nguyện viên tham gia đợt khám sức khoẻ cho bà con vùng cao. Sau những ngày hơi nắng ráo, ngày qua đến giờ trời lại đổ mưa. Đoạn đường qua khỏi thuỷ điện sông Tranh lại bị sạt lỡ và lầy lội. Chiếc xe chở khách không đủ sức bương qua cung đường ấy. Chúng tôi đi bộ hơn 3 cây số mới vào được trạm xá. Cám ơn UBND xã và các thành viên trạm xá xã Trà Đốc đã huy động cả xe múc san lấp mặt bằng để chiếc xe tải chở quà và các dân quân giúp chúng tôi tải chiếc máy siêu âm di động vào trạm xá để khám sức khoẻ và phát quà cho bà con. Chúng tôi còn tranh thủ đem theo máy đo điện tim để đo cho người cao tuổi.

Lúc đầu công việc hơi bị chậm do có người khám mà chưa có máy móc, thuốc và quà. Đến 10h chúng tôi mới tiến hành ca siêu âm đầu tiên. Nhưng với sự cố gắng và phối hợp của các thành viên, chúng tôi đã hoàn tất công việc của mình. Quà là đường, mì chính, nước mắm và các bộ áo quần được các bạn đoàn viên bệnh viện ủi và xếp tươm tất, phân loại theo từng độ tuổi, cân nặng và giới tính. Tôi biết các bạn ấy gửi gắm rất nhiều tình cảm của mình đến các bà con vùng cao. Trời mưa lất phất, đường trơn trợt, bà con phải mang tơi đội nón đến khám sức khoẻ. Thấy thương những người dân ở đây thật nhiều. Đúng là họ thiệt thòi nhiều quá so với những người ở đồng bằng. Những cụ già tuổi 70, 80 đa số cao huyết áp nhưng thật khó để được theo dõi thường xuyên và chặt chẽ. Những trẻ em 3-5 tuổi nhưng thật nhỏ con và có bạn chốc đầy đầu. Thấy thương quá!!!

Chúng tôi cùng các bạn nhân viên trạm y tế làm thông tầm cho đến 2h chiều. Ai cũng thấm mệt nhưng cũng thật vui và tự hào vì mình đã vượt qua được thử thách của thời tiết và cung đường vùng cao. Ngồi trên xe tải, anh tài xế rú ga chạy qua quảng đường lầy lội lúc trở về, chúng tôi như được chơi trò cảm giác mạnh. Chân thành cám ơn các thành viên của UBND xã Trà Đốc và các bạn NVYT đã giúp chúng tôi hoàn thành chuyến Thiện nguyện vùng cao một cách mỹ mãn. Thương lắm hoàn cảnh của người dân, phục lắm những nhân viên y tế đã bám trụ để có thể giúp đỡ các bà con nơi đây trong công tác chăm sóc sức khoẻ ở tuyến y tế cơ sở. Cứ nghĩ đến các phụ nữ mang thai ở đây, lỡ thai nghén nguy cơ, băng huyết, những cung đường trong những ngày như thế này thật lòng nan giải...

Một chuyến thiện nguyện dẫu có gian nan nhưng đầy ý nghĩa. Các thành viên thật sự xúc động và tự hứa với lòng cần làm việc thật tốt hơn khi trở về so với những điều kiện mà mình có được. Hẹn một ngày trở lại vùng cao để có thể sẻ chia những khó khăn với những người dân nơi đây.

Một số hình ảnh hoạt động
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Tin mới hơn:
	09/04/2018 07:45 - Ngày sức khỏe thế giới
	21/03/2018 08:30 - Giới thiệu sổ theo dõi sức khỏe bà mẹ và trẻ em
	03/03/2018 18:16 - Bệnh viện Đa khoa Quảng Nam cứu sống một bệnh nhân…
	22/01/2018 12:23 - Bệnh viện đa khoa tỉnh Quảng Nam thực hiện công tá…
	01/01/2018 17:42 - Câu chuyện tăng huyết áp của năm 2017


Tin cũ hơn:
	01/10/2017 19:16 - Tiến trình từ hen đến COPD: Có phải ô nhiễm không …
	26/08/2017 10:45 - Hội nghị  An toàn phẫu thuật và kiểm soát nhiễm kh…
	26/06/2017 09:28 - Ngày gia đình Việt Nam 28/6
	26/07/2016 17:22 - Chương trình đào tạo liên tục về phẫu thuật tạo hì…
	24/06/2016 06:31 - “Thiện Nhân - 10 năm - ngày trở về”
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						Video y học (trên Chrome - Firefox - Safari)

				
		

      You need Flash player 6+ and JavaScript enabled to view this video.
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				Tin mới nhất

				
		
	
		
			Virus cúm A
	
	
		
			Sinh hoạt chuyên đề công tác vệ sinh tại bệnh viện đa khoa Quảng Nam 
	
	
		
			Chấn thương tủy sống không có bất thường hình ảnh học (SCIWORA)
	
	
		
			Viêm dạ dày cấp
	
	
		
			Gãy xương Monteggia trẻ em
	
	
		
			Thuốc ức chế SGLT-2 cho bệnh nhân suy tim cấp, khi nào và như thế nào?
	
	
		
			Phân công trực toàn viện - từ 8/4 đến 14/4 năm 2024
	
	
		
			Lợi ích của xét nghiệm định lượng AFP máu 
	


		

    

		
		 
				Quan tâm nhất

				
			
		
			Misoprostol trong điều trị thai ngưng tiến triển trong tử cung / chấm dứt thai kì
	
	
		
			Định lượng β HCG và progesterone trong thai ngoài tử cung
	
	
		
			Một số hiểu biết về xét nghiệm creatinin máu
	
	
		
			Theo dõi và đánh giá sức khỏe thai bằng monitoring sản khoa
	
	
		
			Ứng dụng của siêu âm trong chẩn đoán thai chậm tăng trưởng trong tử cung
	

		

    

		
						Thăm dò

				
		
Vệ sinh ở bệnh viện thế nào?



		
	
		Sạch sẽ	
	

		
	
		Tạm được	
	

		
	
		Chưa đảm bảo	
	

	
	
	Kết quả
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				Thống kê

				
		Các thành viên : 3

Nội dung : 4822

Liên kết web : 6

Số lần xem bài viết : 23105904
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		Bệnh viện Đa khoa Quảng Nam

Địa chỉ: 01, Nguyễn Du, Thành phố Tam Kỳ, Tỉnh Quảng Nam

Điện thoại: 0235.3851429 - Fax:0235.3851523 - Email: bvdkquangnam@gmail.com

Ghi rõ nguồn: bvdkquangnam.vn khi sử dụng lại thông tin từ website này.

	


		 
			

		 
		
				
					

		
			
				
		
				






