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BS. Trịnh Minh Thiện - 

  

VIÊM MŨI XOANG DO NẤM

  

1. Định nghĩa

  

Là tình trạng viêm niêm mạc mũi xoang do vi nấm.

  

2. Cơ chế bệnh sinh

  

Khi một bào tử nấm xâm nhập vào mũi xoang qua đường hít phải vào hoặc qua đường khác thì
nấm gây ra sự thách thức đối với hệ thống miễn dịch của cơ thể vật chủ. Cơ chế đề kháng của
cơ thể vật chủ đóng vai trò sống còn trong việc bảo vệ các cơ quan của cơ thể chống lại sự xâm
nhập của nấm. Nấm thường nằm im tại chỗ trong mũi xoang ở trạng thái nghỉ, không hoạt động
chuyển hóa trong cơ thể vật chủ, sau đó bào tử nảy mầm và lớn lên sinh ra thể sợi để xâm

  

nhập vào mô. Sợi nấm, bào tử, bào tử đính, hoặc tế bào nấm men mỗi loại có một đặc trưng
kháng nguyên khác nhau và mỗi loại được cơ thể vật chủ xác định một kiểu đáp ứng miễn dịch
khác nhau. Nó chỉ gây bệnh khi có những yếu tố thuận lợi, đó là những yếu tố làm giảm thông
khí mũi xoang và làm giảm dẫn lưu vận chuyển niêm dịch của mũi xoang như:

    
    -  Tắc lỗ thông xoang do viêm mũi xoang mạn tính  
    -  Polyp mũi  
    -  Dị hình trong mũi xoang  

  

Vì vậy cơ chế bệnh sinh cơ bản của nấm là:

    
    -  Khả năng thích ứng của nấm với môi trường và tổ chức của vật chủ.  
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    -  Sức chịu đựng của nấm chống lại hoạt động phân giải của hệ thống đề kháng vật chủ.  

  

Xem tiếp tại đây
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https://drive.google.com/file/d/1L4ngZvOzIg1QFaU6TGI_7fFrFLMh707W/view?usp=sharing

