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TONG QUAN:

Trong nhilu n@m g n day, cung viinhilu ti0n b0 viOtblc clay hic, chuyén nganh Gay mé
HOi sOc clng la mOt trong nhl ng chuyén nganh co tinh nang di ng va phat tril n nhanh. Cang
ngay, xu hi0ng di phUc v, ho trf0 cho ngoUi khoa trong nhilu tri0ng hOp phOu thult phOc tOp
va theo doi lién t0 ¢ sinh hil u s ng cho bl nh nhan cang di0c chu trdng, cung vii d6 dlt ra
nhidu phi0ng til n va thd thult xam I0n, nhil u kT nang doi hii cac nhan vién y t0 holt dl ng
trong chuyén nganh GMHS phii d00 ¢ dao tl o bai bl n. Tuy nhién, nhi ng ki thul't cang xam I0n
thi di kem theo d6 la nhillu nguy cO vO t0n th00ng khi tiln hanh thO thuOt ma b0 nh nhan phoi doi
dil n.

Trong chuyén di ng0n g0 n nay, chung t6i xin d ¢l p, phéan tich va clp nhit vai tro cla chl sl
Perfusion Index (PI) - m0t théng s quen thulc, din gil n, khdng xam I0n nhi ng cé tinh 0 ng
di ng trén lam sang GMHS

PINH NGHIA:

Perfusion Index (Pl): th00ng glila chd sO t00i mau ngoli vi. La mOt chl sO kha quen thulc
trong GMHS, ph'n anh chi sO tri0ng I0c cla mdch mau ngoli vi, qua do6 thd hiln mic d0 cung
cllp mau din cac diu chi. BO0c theo déi lién t0 ¢ qua monitor GMHS hol ¢ may do di bao hoa
oxy mau (Fingertip Pulse Oxymetry - FPO) bl ng cl m bill n oxy mau (sensor oxygen)

Sensor oxygen la mit cOm bil n thul ¢ ddng quang tr0 hi' ng ngoli. B0 u phét tia hi ng ngoli t0
FPO dilislc cln cla cac hing clucoé nhan Hem da gin oxy sl gay nhiy cOm vli sensor
oxygen nay, t0 dé thidt bl FPO sl cho ratl s SpQO2, day chinh la gia trl SpO2 ching ta
th00ng dung trén 1am sang. Cang vli cl chl holt ding dia vao dl nhOy cOm viitan x0 hing
ngolididislc clnclahing clunhd trén trong mii nhOp dip clatim, mich dip sO dly miOt
I00ng méau I0u théng qua tilt diln cla dolln mao mich nli ma sensor oxygen dang gl n gay ra
mOt séng mich c6 xung. ChO s Pl quen thullc cla chdng ta chinh la t0 10 gila phin cé xung
va phl n khdng c6 xung ngay tli sensor oxygen clla FPO.
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Figure 1: Principles of photoplethysmography and PI calculation
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https://drive.google.com/file/d/1WpV8B9F82E8yX6xMa2CV_UIh8IRduZ0n/view?usp=sharing

