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1. GIOI THIOU

Cham so6c giim nhi d00c dl nh nghta la dich v cham séc y t0 chuyén khoa, da nganh, gili
quylt cac nhu clu vO thd chit, tinh thOn va tam ly xa h0i ca bl nh nhan md ¢ bl nh nghiém
tring va nglli cham soc hi. LOi ich cOa cham s6c gillm nhl ngay cang dil c céng nhin trén
khi p cac trl ng thai bonh va dli vii bdnh nhan bl x0 gan mdt bu (DC). HOOng din cla Hilp hOi
Nghién clu Bl nh gan Hoa KO (AASLD) vi vil ¢ cung cUp dOch v cham s6c¢ gii m nhi cho bl nh
nhan x0 gan dilc xay ding vOisO hO trd va giam sat cla 0y ban HIOng din Thic hanh
AASLD. 0y ban HIOng di'n Thi ¢ hanh AASLD da chin 0y quyln mOt h00ng d0n thay vi mOt
hiOng ddn vi thilu cac thl nghil m ¢é dli chd ng ngdu nhién v chl d0 nay. Cac hilngdincla
AASLD dic hO tr0 bOi cac danh gia c6 hi thOng vO tai li0u, x0p hOng chinh thOc vO chit100ng
bl ng ching va silc minh cla cac khuyln nghl va ndu phu hip, phan tich t0ng hi'p cac kit qul
bl ng cach si diing hO thl ng Banh gia va Phat tri0 n BDanh gia Khuyln nghl. NgiOc I0i, tai litu
nay di 0 c phat tril n theo sO dlng thul n cda mit nhdm chuyén gia va cung cll p cac tuyén bl
hio0ng din dda trén vil c xem xét va phan tich chinh thi ¢ cac tai lilu v c&c chl d0 va cau hii
lién quan di n nhu c0u cham so6c gillm nh c0a bl nh nhan x0 gan va nglli cham soc hi. Mic
du c6 th xem xét cham séc gilm nhi b0t kO giai doln x0 gan, tai lilu h00ng diin nay chl ylu
giliquydtcac vin dd lién quan dl n bl nh nhan tr0 0 ng thanh mO ¢ DC vi nhém nay chlu ganh
ndng dang kO vO thd chit, tdm ly x& hii va tai chinh. Ngoai ra, nhu cu cham séc gil m nh{
phic t0p cho bl nh nhdn mic HCC khéong dic hOng din nay gili quyltcl thd, nhing dic
gili quyOt trong cac hi 0 ng di n khac.
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