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DO0c ding

Trong gay té vung, cac thullc té thi0ng dic tiém gin vii vO tri cOn phong b0 ; do d6 tinh chit
di0c ding trong mau la mit ylu t0 quan trl ng quylt d0 nh sO dao thdiva dic tinh va it Unh
hi0ng d0n thoi gian tdc ddng mong mud n trén ldm sang.

HOp thu

SO hOp thu thul c sau mOt liDu té trén b0 mOt phO thuOc vao vO tri cho thulc. Pa sU mang t0 bao
niém mic (vi d0 khi qul n hol ¢ niém mO ng mil ng hu) cé hang rao mdng manh ddi vOi thulc
té, din din thii gian khii phat nhanh. Trai I0i, d0i vOi vung da lanh, cOn phUi dung thul ¢ té tan
trong md vOinOng d0 base cao d ddm bl o thull ¢ th m qua di0c va cho tac di ng gidm dau.
Kem EMLATM (Eutectic Mixture of Local Anesthetics) dillc bao chll di vilD't qua rao cin hip
thu cla da. Thul c nay chOa h'n hi p base lidocaine va prilocaine di i dil ng nhd t00ng. B0 sdu
gilm dau (th00ng < 0.5 cm), thOi gian tac ding (th00ng < 2h), va I00ng thul ¢ hi p thu tuy thulc
vao thii gian cho thulc, I0u I00ng mau qua da, vating liu. ThiOng sf ding 1 —2 g kem cho
mOi 10 cm2 da. COn phUi bang kin va chi khoong 1h di d0t d0 mOc¢ d0 gil m dau b0 mOt cho
thD thuOt d0t catheter tinh mO ch. Khéng nén s ding kem EMLA trén cac vung niém mic, da
xay xat, trl < 1 thang tuli, hol ¢ b0 nh nhan c6 chllng chl dinh vii lidocaine hol ¢ prilocaine.
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