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Sinh non la nguyén nhan hang diu gay t0 vong U trl em di0i 5 tuli trén toan clu. Theo TO
chic Y t0 Tho gi0i (WHO), nam 2020 c6 khollng 13,4 trilu tr0 sinh non, chidm hin 10% t0 ng sO
ca sinh, vitrén 1 trilu tri0ng hOp t0 vong mOi nam; trong d6 khol ng 75% cé thD phong ngla
bl ng cac biln phap can thilp y t0 hilu qul [1].

TOi Vit Nam, t0 10 sinh non 00 ¢ tinh khol ng 8-10% va vO n la nguyén nhan hang di u gay t0
vong s sinh [2, 3]. Sinh non khéng chl lam tang t0 vong va bl nh sult s sinh ma con dl [0
nhilu di chd ng lau dai, ding thii t0 o ganh nOng I0n cho gia dinh va h thing y t0.

Sinh non t0 phat chilm da sO, lién quan chOt chD din cac ylu t0 nguy cU nhO til n can sinh non,
cO t0 cung nglin va hi eo cl t0 cung (CTC). Trong do, hi eo cl t0 cung la nguyén nhan quan
trdng c6 th0 can thilp dd phong hilu qul nOu d00c phat hidn sim.

Khéu vong cl t0 cung la mOt bidn phap dI phong sinh non da dilc chng minh ¢6 hidu qul U
cac thai phl nguy cll cao, diic bilt co til n can sinh non holc ¢l t0 cung ngin, hD eo cU 0 cung
[4, 5]. Tuy nhién, do tinh chOt xam 10n, chd dl nh khau cOn dla trén bl ng chl ng khoa hIc va lla
chOn dung doi to0 ng.
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https://drive.google.com/file/d/1Uu8BWYrlxFbyyRWiVT_ms_ynUE7V2efk/view?usp=sharing

