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Tổng quan

  

Bệnh tan máu ở thai nhi và trẻ sơ sinh là tình trạng các tế bào hồng cầu của thai nhi bị phá hủy
do không tương thích nhóm máu, chủ yếu liên quan đến nhóm máu Rh hoặc ABO. Không tương
thích Rh thường ảnh hưởng đến những lần mang thai sau vì sự nhạy cảm của mẹ xảy ra trong
lần mang thai đầu tiên, dẫn đến các biến chứng nghiêm trọng hơn như phù thai trong tử cung ở
những lần mang thai sau. Tuy nhiên, không tương thích ABO có thể ảnh hưởng đến lần mang
thai đầu tiên vì kháng thể từ mẹ đã tồn tại từ trước. Bệnh biểu hiện ở trẻ sơ sinh với các triệu
chứng như lờ đờ, vàng da, gan lách to và trong những trường hợp nghiêm trọng, có dấu hiệu phù
thai. Chẩn đoán có thể được thực hiện trước hoặc sau khi sinh thông qua các xét nghiệm và
chẩn đoán hình ảnh, và các phương pháp điều trị bao gồm từ liệu pháp quang học và bổ sung
cho đến truyền máu trong những trường hợp nghiêm trọng. Việc ngăn ngừa miễn dịch dị hợp
Rh ở phụ nữ mang thai Rh âm là rất quan trọng, trong khi không tương thích ABO thường diễn
biến nhẹ hơn, thường không cần điều trị bằng immunoglobulin dự phòng.
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https://drive.google.com/file/d/1Eh4AxTAJxUHqPAQVkk6OMYgZ9Cb-ED5_/view?usp=sharing

