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Tổng quan

  

Hiệu quả của các liệu pháp y tế được sử dụng để chữa bệnh cho bệnh nhân nhiễm trùng do vi
khuẩn không chỉ đòi hỏi phải chủ động tìm kiếm các chiến lược điều trị mới mà còn phải lựa
chọn cẩn thận các loại kháng sinh dựa trên nhiều thông số, bao gồm cả vi sinh. Nồng độ ức chế
tối thiểu của kháng sinh (MIC:Minimum Inhibitory Concentration of Antibiotics) xác định mức độ
nhạy cảm hoặc kháng thuốc của các chủng vi khuẩn cụ thể đối với kháng sinh được sử dụng
trong ống nghiệm. Đánh giá đáng tin cậy về MIC có tác động đáng kể đến việc lựa chọn chiến
lược điều trị, ảnh hưởng đến hiệu quả của liệu pháp điều trị nhiễm trùng. Để có được MIC đáng
tin cậy, nhiều yếu tố phải được xem xét, chẳng hạn như lựa chọn phương pháp phù hợp, tuân
thủ các quy tắc ghi nhãn và giải thích kết quả một cách có thẩm quyền. Trong bài báo này, hai
phương pháp đã được thảo luận: pha loãng và gradient được sử dụng để ước tính MIC. Các yếu
tố ảnh hưởng đến kết quả MIC cùng với các hướng dẫn giải thích đã được mô tả. Hơn nữa, các
cơ hội sử dụng MIC trong thực hành lâm sàng, với các thông số dược động học/dược lực học
được xem xét, đã được nghiên cứu. Do các vấn đề liên quan đến việc xác định PK ở từng bệnh
nhân, ước tính thống kê về khả năng đạt được chỉ số PK/PD, dựa trên Monte Carlo, đã được
thảo luận. Để cung cấp những hiểu biết toàn diện, những hạn chế có thể có của MIC mà các
nhà khoa học biết đến đã được nêu ra.
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https://drive.google.com/file/d/1homjdHclX4jvCR8LNrRjVr_hgSi4QDdY/view?usp=sharing

