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Bác sĩ Trần Thị Tâm - 

  

1. Đại cương

  

Chấn thương cột sống cổ là một trong các cấp cứu thường gặp, nó để lại nhiều biến chứng ,di
chứng nặng nề , là gánh nặng cho gia đình và xã hội .

  

Tổn thương tuỷ cổ gây tình trạng liệt hoặc giảm vận động tứ chi kèm rối loạn cảm giác, hô hấp,
bàng quang, đường ruột, dinh dưỡng...

  

Việc điều trị chấn thương cột sống cổ là sự phối hợp của hồi sức ,ngoại khoa, Phục Hồi Chức
Năng , đặc biệt là các trường hợp chấn thương cột sống có tổn thương tuỷ sống 

  

2. Nguyên nhân

    
    -  Nguyên nhân gây chấn thương cột sống cổ rất đa dạng , tuy nhiên phổ biến nhất là chấn
thương đột ngột như tai nạn giao thông , tai nạn lao động ,tai nạn sinh hoạt hoặc chấn thương
thể thao ….   
    -  Do các bệnh của tuỷ sống: Viêm tuỷ cắt ngang, xơ tuỷ rải rác, u tuỷ sống  
    -  Các biến dạng của tư thế cột sống: vẹo cột sống, gù, thoát vị đĩa đệm cột sống, lao cột
sống...   
    -  Bệnh mạch máu hay huyết khối mạch tuỷ  
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  Xem tiếp tại đây  
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https://drive.google.com/file/d/1kRrFWhoCXSgTJ5NQRUsWGhLYIg70Yjl4/view?usp=sharing

