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COy méu la kD thudt xét nghidm y khoa dung d0 phét hiln vi khul'n hol ¢ vi n0 m trong mau cl a
ngl0i b0 nh.Trong dilu kil n binh thI 0 ng, mau khéng chl a vi sinh vit. SO hidn diln cla chung
trong mau cé thi chO ra tinh trl ng nhil m trung mau nhi : nhid m khuO n huy0t hoO ¢ nhilm nOm
huydt. Bong cach nuéi cly mau, vi khul n cé thl di0c xac di nh va xét nghil m khi nang khang
thull ¢ khang sinh, cho phép bac si lam sang dl a ra phi0ng phap didu tr0 hilu quD.

B0 thOc hiln xét nghidm, mau dilc I0y vao cac I0 chla mai tri0ng dinh di0ng di ng I0ng giup
tang cO0ng sU phat triln cla vi khuln, di0c gUila méi tr00ng nudi cly. Théng thi 0 ng, hai IO
di0c thu thOp trong mOtI0n cly mau, mOt 10 d0Cc thilt kD cho céc sinh vOt hidu khi cOn oxy va
I0 thO hai IO danh cho cac sinh vt kD khi khéng cn oxy. Hai l0 nay dil0c glila mitbl cly
mau. Déi khi, hai bl cly mau di0c thu thOp t0 hai vO tri I0y mau khac nhau. NOu mOt sinh vO't
chl xu0t hiln 0 mOt trong hai b0, thi khD nang cao l1a né bl nhilm hO vi khuln trén da hin la
nhidm trung mau thOc sO. KOt qud am tinh gi0 ¢é thD xOy ra nfu mOu di0c [0y sau khi ngd0i dé
da dung thul c khang sinh hoc ndu I0 khéng chla dl 100ng mau dilc khuyln nghl t0 nha sin
xult. MOt sU sinh vt khéng phét tril n t0t trong nudi c0y méu va cn cac ki thult dic bilt dl
phat hid n.

Cac chai cly mau dilc dit vao may cly mau trong vai ngay di cac sinh vit phat triln. NOu
phat hion thOy sO phat triln cOa vi khudn, mOt phidn d0 nhuD m Gram di0c tidn hanh t0 chai
nudi cly dil xac nh n rdng cac sinh vt c6 mdt va cung cll p théng tin sU bl vl danh tinh c0a
chung. Sau d6, mau diilc cly chuyln I0i, nghia la mau dilc cly |én mit dia thO ch d0 phan I0p
cac khuln I0c vi khuOn d0 xac dinh dly d0 va th0 nghidm khd nang nhly cOm vii thul ¢ khang
sinh. Vi nhilm trung mau cn d00c chi n doan va dilu trd nhanh chéng, nén cac phi ng phap
xét nghil m nhanh da dilc phat tridn b0 ng cach sO ding cac céng nghd nhd phin 0ng chuli
polymerase va MALDI-TOF MS .
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https://drive.google.com/file/d/1aGcjAxC4KiMbK3hUCcpzr2rA6ZmFcjcY/view?usp=sharing

