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Bs Nguyễn Trung Hiếu -

  

Giới thiệu

  

Áp lực nội sọ được kiểm soát bởi quá trình sản xuất, lưu lượng và hấp tu dịch não tủy. Nếu có
sự thay đổi trong các quá trình này sẽ dẫn đến sự thay đổi trong áp lực dịch não tủy, sẽ có biểu
hiện của các triệu chứng thần kinh thường gặp nhất là đau đầu. Hạ áp lực nội sọ tự phát (SIH)
biểu hiện bằng đau đầu tư thế và dịch não tủy (CSF) thấp. Nguyên nhân cơ bản thường là rò rỉ
dịch não tủy. 

  

Nguyên nhân

  

Rò dịch não tủy có thể là bẩm sinh hoặc chấn thương do khiếm khuyết màng cứng. Những
khiếm khuyết này thường xuất hiện dưới dạng rò rỉ hoặc rách, dẫn đến rò rỉ dịch não tủy.

  

Có nhiều yếu tố khác nhau có thể dẫn đến rò rỉ dịch não tủy, như:

    
    -  Không có màng cứng xung quanh bao rễ thần kinh.  
    -  Rối loạn mô liên kết bẩm sinh gây ra bất thường về cấu trúc.  
    -  Lồi xương và thoát vị đĩa đệm cột sống.  
    -  Các túi thừa màng nhện này đặc biệt dễ bị rò rỉ dịch não tủy.  
    -  Chấn thương, phẫu thuật và dẫn lưu quá mức shunt dịch não tủy cũng có thể gây hạ áp
lực nội sọ tự phát.   
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  Xem tiếp tại đây  
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https://drive.google.com/file/d/1qs1moBG6f5OK7r6TKtGcBBaFsHZmmNZc/view?usp=sharing

