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ĐẶT VẤN ĐỀ

  

Tổn thương thận cấp (Acute Kidney Injury: AKI) trong thai kỳ là một biến chứng nghiêm trọng,
có thể đe dọa tính mạng của cả mẹ và thai nhi.

  

Wang và cộng sự (2022) đã ghi nhận tỷ lệ AKI trong thai kỳ ở các nước có thu nhập cao dao
động từ 0,1% đến 0,2%, trong khi ở các nước có thu nhập thấp có thể lên tới 2% hoặc cao hơn.

  

Tần suất mắc AKI trong thai kỳ đã giảm đáng kể ở các nước phát triển nhờ sự cải thiện của
chăm sóc y tế, nhưng vẫn còn là một vấn đề sức khỏe đáng quan tâm ở các nước đang phát
triển. Việc chẩn đoán sớm và xử trí kịp thời là yếu tố then chốt để cải thiện tiên lượng tình trạng
của mẹ.

  

Laskow và cộng sự (2023) đã báo cáo về tiên lượng của những phụ nữ mang thai cần lọc máu.
Kết quả cho thấy tỷ lệ sống sót của mẹ tương đối cao (khoảng 90%), nhưng tỷ lệ tử vong chu
sinh (thai chết lưu hoặc tử vong sơ sinh) vẫn còn cao, đặc biệt là ở những trường hợp lọc máu
khẩn cấp do biến chứng nặng.
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https://drive.google.com/file/d/1Zjsavdb1Oy--CNXvKsNwbQFVAbUGZyVb/view?usp=sharing

