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I/Đại cương

  

Mỏm khuỷu là đầu trên xương trụ ôm lấy đầu dưới xương cánh tay qua ròng rọc, tạo thành bản
lề giúp vận động gấp duỗi khuỷu.

  

Gãy mỏm khuỷu chiếm khoảng 10% -20% trong tổng số các loại gãy xương ở chi trên ở người
lớn. Đây là một chấn thương phổ biến, ảnh hưởng trực tiếp đến khả năng duỗi thẳng khuỷu tay,
một chức năng thiết yếu trong sinh hoạt hàng ngày

  

II/ Cơ Chế Chấn Thương:

    
    -  Chấn Thương Trực Tiếp  

  

Phổ biến nhất, xảy ra khi té ngã chống thẳng khuỷu tay xuống nền cứng, gây ra lực tác động
trực tiếp làm gãy xương.

    
    -  Chấn Thương Gián Tiếp  

  

Ít gặp hơn, xảy ra do sự co kéo đột ngột và mạnh mẽ của cơ tam đầu cánh tay khi khuỷu tay
đang ở tư thế gập, gây gãy xương do giật
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  Xem tiếp tại đây  
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https://drive.google.com/file/d/1aDZFq_e3Ot-ia2S8z4B9e0LrIl9RPaRK/view?usp=sharing

