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Bs Bùi Quốc Xết - 

  

I. Đại cương:

  

Mặc dầu, trong nhiều thập kỷ qua, y học đã đi một bước khá dài về những tiến bộ trong điều trị
và phòng ngừa, nhưng đến nay bệnh nhiễm còn là nguyên nhân tử vong chính và đã ảnh hưởng
đến điều kiện sống của hằng triệu người trên thế giới.

  

- Sau thế chiến thứ II đã có hằng trăm loại hoá trị liệu, kháng sinh chống  vi khuẩn, virus, nấm
và ký sinh trùng rất hiệu lực, an toàn. Song lại xuất hiện các loại vi sinh vật kháng thuốc, thậm
chí ở mức báo động.

  

- Một số bệnh gần như bị tiêu diệt tại các nước phát triển, nay bùng phát lại nhiều và nghiêm
trọng, như : lao, thấp khớp.

  

- Khám phá thêm một số tác nhân gây bệnh mới: xoắn khuẩn bệnh Lyme, HIV/AIDS, viêm gan
do virus C, HGV.... Dần dần chứng minh vai trò gây các bệnh mãn tính do các tác nhân vi sinh
vật; hiện nay, chúng ta biết cơ chế gây bệnh một số tác nhân đến mức phân tử.

  

- Một số bệnh trước đây không nghĩ do căn nguyên nhiễm khuẩn nay chứng minh là vi khuẩn
như: Helicobacter pylori gây nhiễm loét dạ dày tá tràng và có thể gây ung thư. 

  

- Một lượng lớn bệnh nhân đang được điều trị các bệnh nhiễm khuẩn có một tình trạng suy
giảm miễn dịch.

  

- Tăng nguy cơ mắc bệnh nhiễm khuẩn do kỹ thuật điều trị, tăng tiếp xúc với tác nhân gây bệnh
trong bệnh viện, vết rách ở da (vết mổ, chọc tĩnh mạch v.v...) hoặc trên niêm mạc (đặt nội khí
quản, thông bàng quang), đưa vật thay thế vào cơ thể qua phẩu thuật, thay đổi vi khuẩn chí
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đường ruột do dùng kháng sinh kéo dài.

  

Xem tiếp tại đây
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https://drive.google.com/file/d/1Lpjrbqh_uJpjVIEwG9bj62Xh32i1w0mG/view?usp=sharing

